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REGENETEN®

4+ Restaurer biologiquement les
tendons de la coiffe des
rotateurs ?

Venez découvrir nos dernieres
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canule et courbeur: 72205325, FAST FIX Flex Courbé : 72205676 , FAST-FIX Flex Reverse Courbé :72205677. La prise en charge est assurée dans la limite de 3 dispositifs de réparation méniscale (6 ancres,
3 points de suture) par genou et par intervention. Veuillez lire attentivement les instructions figurant dans la notice d'utilisation qui accompagne ce dispositif médical
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ACIDE HYALORONIQUE
RETICULE + MANNITOL

La mono-injection
pour vos patien S exigeants

Temps de résidence intra-articulaire prolongé ™

Taux de réponse supérieur a 80% @

Tolérance similaire a un acide hyaluronique linéaire &
Inhibition de la dégradation du collagéene de type Il @

. i J“(’-‘PD-LIko TECHNOLOGY

Fabrication Frangaise

Session de I'Industrie

Peut-on prévenir la survenue d’une arthrose

aprés rupture du LCA?

Modérateur :

Pr. Laurent Galois, Service d'Orthopédie-Traumatologie,

CHRU NANCY, Université Lorraine, France

Orateur :

Dr. Thierry Conrozier, Rhumatologue,
Hopital Nord Franche-Comté, Belfort, France

Inscription via ce QR CODE ou sur
www.laboratoire-labrha.fr/sfa2021
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2-Conrazier T, Monot M, Lahse A el al Getting Betlor or Gelting Wall? The Patient Acceptable Symptom State (PASS) Better Predicts Patient's Satisfaction than the Decrease of Pain, in Knee Ostecarthritis Subjects Treated

with Viscosupplemeritation. Cartilage. 2018;9(4):370-377_

B3-Monet M, Bozgan AM, Conroziar T. et al Safaty and Efficacy of Single Intra-Articular Injection of a Cross-Linked Hyaluronic Acid/Mannitol Formulation [Happycross®] in knee Ostecarthritis Resulls of a Prospactive

Observational Study in Daily Practice Conditions. Ortho Rheum open Access 2017 5(3)

4-Henrotin ¥, Berenbaum F, Chevalier X et al. Reduction of the Serum Levels of a Specific Biomarker of Carilage Degradation (Coll2-1) by Hyaluronic Acid (KARTILAGE® CROSS) Compared to Placebo in Painful Knee
‘Ostecarthritis Patients: the EPIKART Study, a Pilol Prospective Comparative Randomized Double Blind Trial. BMC Musculoskelet Disord. 2017 May26,18(1)222

Laboratoire de Rhumatologie Appliquée
19, Place Tolozan

{ A 0 800 732 160 SRRl
| ‘.E | b h Fax ;0972 34 08 32
G r G www.laboratoire-labrha.fr



LE MOT DU PRESIDENT A MESSAGE FROM THE PRESIDENT
DE LA SFA OF THE SFA
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Chers amis de I'arthroscopie, Dear arthroscopy friends,

J'imagine que comme nous tous au bureau, vous ' | guess you're impatiently looking forward - as
attendez avec impatience de vous retrouver lors Y all SFA Board members - to the next Annual SFA
de notre congres annuel. La convivialité c'est _ Congress to meeting you all together again. The
I'esprit de la SFA | Cette crise sanitaire nous a : SFA spirit is mainly made of Friendliness! The
cruellement privés de ces interactions sociales health crisis crucially deprived us from social
mais nous a permis de prendre conscience interactions but finally enabled us to realize their
de leur importance vitale ! C'est pour cela ; vital importance! That's why Conviviality is the
que la convivialité est le mot d'ordre pour § watchword in this congress and we do wish to
ce congres et nous vous proposons tout un ' A suggest you a whole procession of events to

cortege d'événements pour nous retrouver tous meet us all together and enjoy these moments!
ensemble et savourer ces moments !

e ’ " You will definitely be amazed by the scientific program
Le programme scientifique concocté par nos secrétaires our scientific secretaries worked out, with its density
scientifiques va vous surprendre par sa densité et sa and quality, over 5 rooms: it will sometimes be difficult
qualité, sur 5 salles, et il sera parfois difficile de faire un to make a choice! Fortunately, you will be able to watch

choix | Heureusement, vous pourrez consulter en VOD what you miss on VOD thanks to a modernized digital
ce que vous manquerez grace a un format numérique format

modernisé.

The SFA Scientific works are now changing and you will
soon be allowed to discover our pathologies registers,
to be developed with the forthcoming ACL Symposium,
under the direction of Caroline Mouton and Mathieu
Thaunat. Right after the congress and as SFA member,
you will all get access to registers, and thus take part to
the scientific works of the society. A new format shall
also be available on Shoulder with Christel Conso and
Francois Sirveaux for a consensus on immobilization
after rotator cuff surgery, and a symposium of scaphoid
fractures in digital format with Marion Burnier and Jean-
Michel Cognet. This male / female parity is now clear to
you: it is a deep desire to involve our female colleagues
in our society, which is fortunate to have a lot of female
talents. | take this opportunity to call on all the Ladies of
the SFA to get more involved: we need you!

Les travaux scientifiques de notre Société sont en pleine
mutation etvous découvrirez nos registres de pathologies
que la SFA va développer avec le symposium sur le LCA,
sous la direction de Caroline Mouton et Mathieu Thaunat.
Apreés le congrés, vous aurez tous acces, en tant que
membres de la SFA, aux registres et vous participerez tous
ainsi aux futurs travaux de la Société. Un nouveau format
également sur I'épaule avec Christel Conso et Francois
Sirveaux pour un consensus sur I'immobilisation aprés
chirurgie de la coiffe et un symposium sur les fractures du
scaphoide en format numérique avec Marion Burnier et
Jean-Michel Cognet. Cette parité homme/femme ne vous
a pas échappée : c'est une volonté profonde d'associer
nos collegues femmes dans notre Société quia la chance
d'avoir beaucoup de talents féminins. J'en profite pour
appeler toutes les femmes de la SFA a s'impliquer

davantage car nous avons besoin de vous ! o o )
Geneva: it is a whole organizing committee around

Genéve, c'est tout un comité d'organisation autour de Jacques Menetrey and Didier Hannouche who has
Jacques Menetrey et de Didier Hannouche quivous attend been waltlng for you for the pas.t 2 years so as to
depuis 2 ans pour vous faire découvrir le chaleureux make you discover the warm swiss folklore, and of
folklore suisse sans parler de la touche scientifique course their scientific input in the research day and the
apportée dans les sessions recherche et sport sur le session dedicated on sport and olympism. Contrary to
théme de I'olympisme. Contrairement aux idées recues, stereotypes, accommodations rates are quite reasonable
les conditions d'hospitalité sont raisonnables & Genéve. in Geneva. French speaking colleagues, sports medicine
Colléguesfrancophones, médecins du sport, de montagne and mountain doctors, rehabilitation doctors, veterinary
et de rééducation, vétérinaires, kinésithérapeutes, surgeon, physiotherapists, JOIN US! All accents, all
rejoignez-nous ! Tous les accents, toutes les opinions sont opinions will be welcome: the SFA is an open-minded
les bienvenus, la SFA est une société ouverte ! society!

Et comme d'habitude, les jeunes, les infirmieres, les As usual, young surgeons, nurses, veterinary surgeons,
vétérinaires, les partenaires industriels seront la pour industrial partners will be there to make this congress a
faire de ce congrés un momentsingulier qui estla marque uniqgue moment which is the hallmark of the SFA!

de fabrique de la SFA'! Please note that this year, the congress will start on
Attention, cette année le congrés commence le mercredi Wednesday 15th of December in the afternoon, with the
15 décembre aprés-midi avec la cérémonie d'ouverture Opening Ceremony at 2.00 pm, and will stop on Friday
a 14h00 et se termine le vendredi 17 décembre au soir. 17th of December in the evening.

Nous comptons sur vous tous pour faire de ce congrés We count on you to make this congress a mostly
un moment inoubliable. unforgettable moment.

Vive l'arthroscopie, vive la SFA! Long life to arthroscopy, Long life to the SFA!

Dr Johannes Barth Dr Johannes Barth

Président de la SFA President of the SFA
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LE MOT DES PRESIDENTS
DU CONGRES

Cher(e)s Collégues, Cher(e)s Amis

C'estavecuntres grand plaisir que nousvous accueillons
en personne a Genéve pour célébrerla Francophonie et

la science propre a nos spécialités. Aprés un an et demi
de rencontre sur des écrans, nous voici physiquement
enfin réunis. Genéve, ville internationale et ouverte, a

tous les atouts pour vous offrir un séjour confortable,

des conditions optimales pour partager la connaissance

A WORD FROM
THE MEETING CHAIRS

Dear colleagues, Dear friends,

It will be a huge pleasure to welcome you in person
in Geneva to celebrate Francophonie and science

\ dedicated to our specialties. After one year and a

half where we met on screens, here we are now,
physically all gathered. Geneva, an open-minded and
international city, has everything for allowing you a
comfortable stay, optimal conditions to share science

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

dans un vaste centre de Congrés, des bars et des in a wide Congress Centre, vibrant bars and friendly
restaurants conviviaux oU vous vous sentirez bien pour restaurants where you'll feel good and talk about
refaire le monde, puisque c’est la qu'il se fait en partie. Pour la world things, as many things start from here. For the first time
premiere fois de son histoire la SFA se tiendra a Genéve, ou nous in its history, the SFA annual congress will be held in Geneva,
souhaitons accueillir tout le monde francophone. Que tous les and there we hope to welcome the whole French speaking
Francais et tous les accents soient les bienvenus a Geneve ! community. So Welcome to all French speaking people and to
all French accents to Geneval

Suivant le fil rouge de « I'évidence » dans le sens de la solidité

scientifique (comment pouvions-nous faire autrement dans une The congress thread is “The evidence” seen on its scientific
ville qui accueille le CERN et ou est né Internet). Bien qu’en partie strength side (how could it be different in a city that hosts
révisé, et grace au travail acharné de nos secrétaires scientifiques, the CERN and where internet is born?). Although partially
B B U Sl D el e s e e @ e st e reviewed, thank to the hard work of our scientific secretaries,
gpuelliie: Leysersion redher el seisl eoisac e & 1o bletaizvlz gl we have been able to successfully present a rich, original and
cartllage,’regrqupant — presentations dleires haut’nlveau, par of high-quality scientific program. The research day is devoted
¢es conferer_mers hors pair, qui nous exposeront TG 13 1alrt to cartilage biotherapy, with outstanding faculty covering the
U7 112 GUCEN G [EEREn: (5 Eel ISEs, S APy Closte(Es state of the art, discussing challenges and obstacles that need
gu'il nous faut encore relever. Elle sera suivie par les diverses to be overcom’e in a short future. Beside, you'l find various
SIS el JEEu, hanc_he ([plus dévgloppée cette annee sessions dedicated to knee shou.lder hib (more developed
puisque nous sommes en Suisse) et cheville, pour finalement this year, since we are in Sv’vitzerland)'and ankle. Finally, SFA
s'achever vendredi avec une session SFA sport et olympique - . . o .
consacrée notamment a la prévention despblessurei er cgwx Sport Sessions and Qlymplc Sessions, together W'th th.e Olymplc
Jeux Ol_ympiQUes, e_n'coll.a boration avec I.e' C’omi.té, Internat.iqnal Lgtcirsni)tllo?r?jlucr;n;:gl\ien?ig:q”atrilj(el r?;(iag: c())r;y';:ss:yé\é:wesspe%ael
Olympique. La participation de I'AGA, Société Invitée, sera visible participation of our invited society AGA will be remari(able
tout au long du congreés.
< e throughout the Congress.

Geneéve, c'est aussi la porte vers les Alpes et le lieu de toutes .

sortes d’activités physiques et sportives, d’activités culturelles et Geneva is also the gateway to the Alps, the place for all types
ou se mélent la tradition des folklores suisses et la diversité des of physical and sporting activities, as well as cultural activities,
multiples cultures qui partagent son espace. Cela lui donne une and Wh.ere the tradltlon of swiss fo!klores meet the diversity
convivialité particuliére que nous souhaitons mettre en avant et of multiple worldwide cultures creating a unique atmosphere.
partager avec vous lors du congreés ainsi que dans le programme This gives to Geneva a special flavor of conviviality we would
social. A ce titre, ne manquez pas la féte de la SFA que nous like to share through the congress and the social program. In
avons tenu & maintenir, toujours dans cet esprit de convivialité, this respect, do not miss the SFA party Thursday night, that we
et qui pourra vous surprendre par son environnement, son reaIIy wanted to maintain, in this Spirit of conviviality. This SFA
agencement et ses vibrations, aprés tout ce temps. party may surprise you by its environment, its layout and good
vibes, after all this time!

Ville facile d'accés et connectée dans tous les sens du terme,

vous pourrez trés facilement y prolonger votre séjour durant le Since Geneva is an easily accessible and highly connected city,
week-end qui suivra le congrés pour vous adonner a des activités you may be willing to extend your stay for the week-end,
sportives ou culturelles. and enjoy either sporting or cultural activities... eventually both!

Welcome to Geneval

HE CHAIRS OF THE 2021 SFA MEETING

Pr Jacques Menetrey
Pr Didier Hannouche

Bienvenue a Genéve !

LES PRESIDENTS DU CONGRES

Pr Jacques Menetrey
Pr Didier Hannouche

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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DECEMBER WEDNESDAY 15%
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SALLE A
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SALLEW

SFA RECHERCHE POIGNET (SESSION DIGITALE)

14:00-14:20

Cérémonie d'ouverture
14:20-14:30 Hommage a Bruno Locker. Homage to Bruno Locker
14:30-14:50 Conférence Magistrale

[Evidence.
14:50-15:10 Conférence Magistrale
Un pace-maker pour épaule. Queest-ce ?
15:10-15:30 Conférence Magistrale SFA RECHERCHE
(inématique du genou Source cellulaire et conditions de culture
15:30-16:00 PAUSE / VISITE DES STANDS PAUSE / VISITE DES STANDS
BREAK /VISIT OF THE EXHIBITION AREA BREAK /VISIT OF THE EXHIBITION AREA
16:00-16:20
SFA ET PRATIQUE SFAVERTE
16:20-16:30 .
ey Symposium
16:30-16:45 [(CL7 Traitement des pseudarthroses du scaphaide sous arthroscopie
PAUSE / VISITE DES STANDS

16:45-17:00 BREAK /VISIT OF THE EXHIBITION AREA
17:00-17:15 Disass

Conférence Magistrale sassion

Endoscopie extraarticulaire chez ['enfant SFA RECHERCHE
Biomatériaux et applications cliniques
17:15-17:30 Conférence Magistrale L L
Impact de la pandémie sur la formation en chirurgie Communications Particuliéres POIGNET
(COM1-2-3)

17:30-17:45 17:35-18:00
17:45-18:00 Retour sur le symposium 2020 Score SFA
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MERCREDI 15 DECEMBRE SALLE B
DECEMBER WEDNESDAY 15% O

14h00-14h20 | SESSION INAUGURALE / OPENING SESSION

OUVERTURE DU CONGRES OPENING CEREMONY

Président / President: J. Barth (Grenoble)

Présidents du Congreés / Congress Presidents: J. Menetrey, D. Hannouche (Genéve, Suisse)
Président de I'AGA / AGA President: P. Heuberer (Vienne, Autriche)

14h20-14h30 | Hommage a Bruno Locker. Homage to Bruno Locker
O. Courage (Le Havre), C. Hulet (Caen)

14h30-14h50 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateur / Chairman: J. Barth (Grenoble)
L'Evidence. The Evidence.

J. Menetrey (Geneéve, Suisse)

14h50-15h10 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: M. Zumstein (Berne, Suisse)

Un pace-maker pour I'épaule. Qu'est-ce ? Shoulder pacemaker. What's that?
P. Moroder (Berlin, Allemagne)

15h10-15h30 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateur / Chairman: B. Sonnery-Cottet (Lyon)
Cinématique du genou. Knee kinematics in health and disease.

15h30-16h00  PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK / VISIT OF THE EXHIBITION

16h00-17h00 | SFA ET PRATIQUES SFA AND PRACTICES (SESSION VIRTUELLE)
Modérateurs / Chairmen: C. Conso (Paris), R. Letartre (Lille)

* Les unités de soins durables. L'expérience du CHU de Bordeaux
The « sustainable care units ». The experience of the Bordeaux University Hospital.
N. Bernard (Bordeaux)

* Comment engager le bloc opératoire vers une diminution de notre empreinte carbone ?
How shall we engage the OR in reducing our carbon footprint?
A. Duchalais (La Roche sur Yon)

* Emballage sur mesure : comment concilier écologie et efficacité du bloc opératoire ?
Customized packaging: how to reconcile ecology and efficiency in the OR?
E. Cavaignac (Toulouse)

17h00-17h15 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateur / Chairman: F. Chotel (Lyon)
Endoscopie extraarticulaire chez I'enfant.
Extra-articular endoscopy in children.

F. Accadbled (Toulouse)

17h15-17h30 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: F. Sirveaux (Nancy)

Impact de la pandémie sur la formation en chirurgie.
Impact of the pandemic on surgical training.

C. Toanen (Nantes)

17h30- 18h00 | RETOUR SUR LE SYMPOSIUM 2020 BACK TO THE SYMPOSIUM 2020

Le score SFA est-il performant pour dépister les ruptures du LCA ?

Résultats, utilisation du score, présentation de I'application.

Is the SFA score relevant in the diagnosis of the tears? Results, score use, web-app presentation.
N. Graveleau (Bordeaux-Mérignac), F-X. Gunepin (Lorient)

MERCREDI 15 DECEMBRE DECEMBER WEDNESDAY 15t 9



DECEMBER WEDNESDAY 15" RESEARCH DAY
MERCREDI 15 DECEMBRE OURNEE DE RECHERCHE

%I;‘ Official language for presentation and slides in English 03:00-05:15pm/ 15H00-17H15 - SALLE A

BIOTHERAPY OF CARTILAGE / BIOTHERAPIE DU CARTILAGE

03:00-04:30pm
15h00-16h30

Scientific Committee/ Comité scientifique :]. Menetrey, D. Hannouche (Genéve, Suisse)

CELL SOURCE AND CULTURE CONDITIONS
SOURCE CELLULAIRE ET CONDITIONS DE CULTURE

03:00-03:15pm
15h00-15h15

Predicting and promoting human MSC chondrogenesis.
Prédire et promouvoir la chondrogenése de MSCs humaines.
M. Stoddart (AO Foundation - Davos, Suisse)

03:15-03:30pm
15h15-15h30

Muscle stem cells for cartilage repair.
Les cellules souches musculaires dans la réparation du cartilage.
T. Laumonier (Geneve, Suisse)

03:30-03:45pm
15h30-15h45

Thermomechanical stimulus as new mechanobiological environmental variable for carti-
lage tissue engineering.

Stimulation thermo-mécanique comme nouveau facteur mécano-biologique pour
I'ingénierie tissulaire du cartilage.

D. Pioletti (EPFL - Lausanne, Suisse)

03:45-04 :00pm
15h45-16h00

Culture conditions for the implantation of autologous chondrocytes.
Conditions de culture pour I'implantation de chondrocytes autologues.
L. Laurent-Applegate (Lausanne, Suisse), V. Philippe (Lausanne, Suisse)

04:00-04:15pm
16h00-16h15

Engineered autologous cartilage microtissues.
Micro-tissus de cartilage autologue.
H. Kutaish (Genéve, Suisse)

04:15-04:30pm
16h15-16h30

Bioreactor controlled cell and tissue models for cartilage regeneration.

Modéles de culture cellulaire et tissulaire contrdlés par un bioréacteur pour la
régénération du cartilage.

S. Grad (AO Foundation - Davos, Suisse)

04:30-05:00pm/ 16h30-17h00 BREAK/ PAUSE

05:00-06:00pm
17h00-18h00

MATERIALS AND CLINICAL APPLICATIONS
BIOMATERIAUX ET APPLICATIONS CLINIQUES

05:00-05:15pm
17h00-17h15

Nose to knee project: from focal lesions towards OA degeneration.
Projet “nose to knee".
M. Mumme (Bale, Suisse)

05:15-05:30pm
17h15-17h30

ACl for the treatment of large losses of osteochondral knee substance.
AClI pour le traitement des larges pertes de substance ostéo-chondrales du genou.
R. Martin (Lausanne, Suisse)

05:30-05:45pm
17h30-17h45

PRP for cartilage repair.
PRP et réparation cartilagineuse.
F. Korkusuz (Ankara, Turquie)

05:45-06:00pm
17h45-18h00

Polymers derived from hyaluronic acid for a novel approach to visco-supplementation.
Polymeéres dérivés de I'acide hyaluronique pour une nouvelle facon d’approcher la
visco-supplémentation.

E. Allémann (Genéve, Suisse)

10 MERCREDI 15 DECEMBRE DECEMBER WEDNESDAY 15t



MERCREDI 15 DECEMBRE 43
DECEMBER WEDNESDAY 15t
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SALLEW

SESSION DIGITALE

16h00-17h00

SYMPOSIUM SYMPOSIUM

Traitement des pseudarthroses du scaphoide sous arthroscopie.
Arthroscopic treatment of scaphoid non-union.

M. Burnier (Lyon), J]-M Cognet (Reims)

Introduction - Présentation du symposium / Introduction - Symposium presentation
J-M Cognet (Reims)

Présentation de I'étude / Survey presentation
M. Gras (Paris)

Technique chirurgicale / Surgical technique
J-M Cognet (Reims), M. Burnier (Lyon)

Evaluation statistique / Statistical evaluation
L. Ardouin (Saint Herblain)

Résultats de I'étude / Survey results
V. Beauthier (Paris)

Anatomie de la vascularisation du scaphoide / Anatomy of the scaphoid vascularization
F. Loisel (Besancon)

Critéres pronostiques de consolidation / Prognostic criteria for consolidation
0. Mares (Nimes)

Proposition d'une classification des pseudarthroses du scaphoide / A new proposal
for classification of scaphoid non-union
A. Durand (Maxéville)

Comparaison de l'ostéosynthése par vis et par broches / Comparison of screw and K-wires
for osteosynthesis of scaphoid non-union
A. Gay (Marseille)

Faut-il corriger le cal vicieux / Is it necessary to correct the malunion?
L. Erhard (Villeurbanne)

Conclusion du symposium / Conclusions
M. Burnier (Lyon)

17h00-17h15

DISCUSSION DISCUSSION
Modérateurs / Chairmen: Y. Carlier (Bordeaux-Mérignac), C. Conso (Paris), ). Garret (Lyon)

17h15-18h00

COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS : POIGNET WRIST
Modérateurs / Chairmen:
M. Burnier (Lyon), Y. Carlier (Bordeaux-Mérignac), ]-M Cognet (Reims), C. Conso (Paris)

1. Interpositions tendineuses radiocarpiennes sous arthroscopie (ARTI) pour SLAC 2 :
un nouveau traitement conservateur.

Arthroscopic radiocarpal tendinous interpositions (ARTI) for SLAC 2: A new conservative solution.
J-B.deVilleneuve Bargemon (Marseille), C. Mathoulin, L. Merlini (Paris), M. Levadoux (Toulon)

2.Curede pseudarthrose duscaphoide carpien par greffe d'os spongieux sous arthroscopie:
étude rétrospective de 40 cas.

Scaphoid pseudarthrosis treated by arthroscopic autologous bone grafting: review of 40 cases.
V. Yerganyan (Forest, Belgique), E. Weltzer (Bordeaux), E. Maurice (Bordeaux)

3. Nouvelle classification arthroscopique des lésions du TFCC.
New arthroscopic classification of TFCC Tears.
G. Herzberg (Lyon), M. Burnier (Lyon), T. Nakamura (Tokyo, Japon)
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07:45-08:45 [€i7] Comment fonctionne [T Variabilité de la pri
N . prise
LCA et PAPI lastabilisation antérieure e Inditionsetcontre: | o, aroe e instabitédecheville
chirurgicale de I'épaule Indications arthroscopie de hanche au cours de la vie
09:00-09:10 Videospot n
e . Videospot
Comment je fais une osteotomie oot '
de déflerion du tibia dans les reprises |  OmMentje fas Uhn Eden Hybbinette Conférence magistrale Conférence magistrale
de ligamentoplastie du LCA SR AR AEEpe Corrélations entre I'RM et |'arthroscopie Apport de I'arthroscopie dans
de hanche I'instabilité de cheville SFAVET'
09:10-09:30 Conférence magistrale Conférence magistrale A
Le plan médial du genou. Quoi de neuf? | LABC de I'instabilité postérieure dépaule (g; ’J.S
e || |
p Iste's§lt?1n "V"S.e alutPO";tD surla cheville en 2020-2021
Communications particuliéres TS W B ST
09:45-10:10 LCA/MULTILIG Par des juniors
(COM4-11) Bataille d'opinions sur dossiers . .
10:10-10:30 diniques Communications particuliéres
HANCHE Par des séniors
(COM12-15)
10:30-11:00 PAUSE /VISITE DES STAND BREAK /VISIT OF THE EXHIBITION AREA
11:00-11:10 Videospot
Réduction arthroscopique et fixation Videospot
percutanée des fractures du plateau Comment je fais quand mon Kiné ’ .
tibial postérolatéral combinées est fermé ? Conférence magistrale
a la reconstruction du LCA Y a-t-il un probleme avec les hanches
"limites" ?
11:10-11:25 Conférence Magistrale
Prise en charge des lésions
multiligamentaires chez le sportif SEAVET'
11:25-11:45 Conférence Magistrale p o i o Session Nhlise au P°i"; - (."i‘{ﬂ_s
Reconstruction arthroscopique ommunications particulieres z . tabilisations arthroscopiques du O
du point d'angle postérolatéral. EPAULE instabilité __ Conférence magistrale &
el : P M 16-21) Réparation cartilagineuse de la hanche :
Différentes techniques opératoires ( chiruraie et arthroscopie
en fonction du type de blessure. 9 P
Résultats cliniques apres 1a 3 ans.
11:45-12:00 Table ronde ) )
Les Iésions multiligamentaires aigués Pﬁggiﬁﬁgﬁ:"{;s%fgﬂﬁe
Dt deolssics Session controverse douloureuse a[g)rés arthroscopie
Réparation ou reconstruction ? Instabilité gléno-humérale p
12:30-13:15 5 SESSIONS DE LINDUSTRIE /5 INDUSTRY SESSIONS (Détail p48)
13:15-14:00 DEJEUNER /VISITE DES STAND  LUNCH /VISIT OF THE EXHIBITION AREA

r.
2 i

Francais / Anglais

Traduction simultanée / SALLE B et SALLE A
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14:00 Session francophone
Videospot Validation transculturelle de laVF
Comment e fais une exérese de califica- | U guestionnaire auto-administé iHOT-
A 33 appliqué aux pathologies de la hanche
. Session Mise au point
14:05 T s ;
Plastie antérolatérale associée a la Vldepspot
14:10 reconstruction du LCA chez lenfant Endoscopie latérale de cheville :
etl'adolescent : comment et pourquoi ? o - (omment_\adf_airget p(])ur quelles
Conférence magistrale CNEEESNENBIES indications { SESSION SFA JUNIOR
Reconstruction anatomique ligamentaire | D2 q(;xlel\e; arcon;tz:jncgs e Re §a|s D P
dans le traitement de a disjonction arthroscopie de hanche { -
1415 acromio-claviculaire chronique T
14:30 Communications particulieres LCA
1515 (COM 22-29) ) N ]
: Bataille d'opinions Communications particuliéres
15:35 Communications particuliéres sur dossiers dliniques (COM 42-49)
Bataille d'opinions EPAULE Coiffe/instabilité )
16:00 sur dossiers cliniques (COM 30-41) Videospot
Ruptures itératives du LCA Forum hanche Gestes associés dans l'instabilité
de cheville
16:00-16:30 PAUSE /VISITE DES STAND BREAK /VISIT OF THE EXHIBITION AREA
16:30 Tests e ré Viqeo_spoft onnell Conférence magistrale
, BB feF“PhGTa“(?” do”fgf””e 8 Quel estle seuil aitique de fa perte RETOUR SUR LE SYMPOSIUM 2017
16:40 GRS AITRIel osseuse glénoidienne dans linstabilité Que sont devenus nos patients ?
17:00 antérieure dépaule et comment la traiter ? CE05
: CFA et LCA
. ) A SESSION SFAJUNIOR
Symposium Conférence magistrale _
Registre des reconstructions isolées du SESSION AGA/ SFA Suites opératoires dans I'instabilité «
17:30 LCA:KJ, DIDT, greffe courte Innovation en chirurgie de épaule de cheville
en Europe JUNIOR
18:00 SESSION ESSKA
18:15 Discussion SESSION SOFEC Forum cheville
18:30 Arthrose du sujet jeune

APERITIF DES EXPOSANTS

RETROUVEZ VOS EXPOSANTS POUR UN MOMENT DE CONVIVIALITE SUR UESPACE D’EXPOSITION,
LE JEUDI 16 DECEMBRE DE 18H30 A 19H30.

Traduction simultanée / SALLE B et SALLE A
Francais / Anglais

LILE,

JEUDI 16 DECEMBRE A PARTIR DE 20H.
ADRESSE : PLACE DE L'ILE 1, 1204 GENEVE

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

FETE DE LA SFA SFA PARTY
LA FETE DE LA SFA SE DEROULERA DANS LES HALLES DE

JEUDI 16 DECEMBRE DECEMBER THURSDAY 16" 15



JEUDI 16 DECEMBRE
DECEMBER THURSDAY 16t

07h45-08h45

09h00-09h10

09h10-09h30

09h30-10h30

()3 SALLEB

CONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE
Avons-nous sous-estimé le role du PAPI dans la pathologie du genou ?
Have we underestimated the role of the Posteromedial Corner (PMC) in knee pathology?

La connaissance des lésions de la région postéro-interne du genou a beaucoup évolué
avec la mise en relation des Iésions du ménisque médial, du semi-membraneux, des
contusions postéro-internes et de la stabilité du genou. Les relations entre les structures,
la biomécanique, les traitements et résultats des Iésions périphériques/ramp méniscales,
seront exposés.

Knowledge of injuries to the posteromedial region of the knee has significantly evolved with the
linking of injuries to the medial meniscus, the semimembranosus, posteromedial contusions and
knee stability. The relationships between structures, biomechanics, treatments and outcomes of
peripheral/ramp meniscal injuries will be discussed.

VIDEOSPOT

Comment je fais une ostéotomie de déflexion du tibia dans les reprises
de ligamentoplastie du LCA ?

How shall I do a tibia deflection osteotomy in ACL revision surgery?

CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateur / Chairman: R. Letartre (Lille)

Le plan médial du genou. Quoi de neuf?
The medial soft tissues of the knee. What's new?

COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
LCA ACL
Modérateurs / Chairmen: P. Djian (Paris), L. Gillain (Lausanne, Suisse)

4. Instabilité antérolatérale aigué du genou chez I'adulte : une réparation combinée
des lésions proximales du LCA et des lésions de I'ALL n’est pas inférieure a une
reconstruction standard du LCA avec ténodése latérale a 2 ans de recul.

Acute anterolateral knee instability in adults: a combined repair of proximal ACL tears and ALL
injury is not inferior to a standard ACL reconstruction and LET at 2 years.

5. Les résultats cliniques de la réparation du LCA ne sont pas inférieurs a ceux de la
reconstruction : Analyse appariée de 75 patients du SANTI Study Group.

Clinical outcomes following ACL repair are non-inferior to ACL reconstruction: A matched-pair
analysis from the SANTI Study Group.

6. Suture du LCA : comparaison avec la reconstruction du LCA avec évaluation par IRM.
Direct repair of the ACL: healing comparison with ACL reconstruction at MRI evaluation.

7. Isométrie du complexe latéral, postérolatéral et antérolatéral du genou : une
étude cadavérique.
Isometry of lateral, posterolateral and anterolateral complex of the knee: a cadaveric study.

8. Incidence et types de Iésions méniscales dans les traumatismes multiligamentaires
du genou.
Incidence and types of meniscal tears in multiligament knee.
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9. Des ligamentoplasties historiques aux reconstructions modernes : un outil

de planification interactif pour la prise en charge chirurgicale des genoux
multiligamentaires.

Planning tool freeware for surgical management of the multiple-ligament knee injury:

from historical to modern surgical procedures.

M. Guerot (Clichy), C. Maillot (Paris), L. Chanteux, H. Bouhali, B. Boukebous, P. Boyer, M-A.
Rousseau (Paris)

10. Facteurs de pronostic pour les résultats fonctionnels faibles dans les luxations

du genou traitées par reconstruction ligamentaire.

Prognostic factors for poor functional outcomes in knee dislocations treated by multi ligament
reconstructions.

V. Schneebeli, R. Martin (Pully, Suisse)

11. Lésion multi-ligamentaire du genou : profil Iésionnel et résultats fonctionnels a 12 mois
d’une reconstruction par autogreffe.

Multiligament knee injuries: injury pattern and clinical outcomes at 12th months.

T. Néri (Saint-Etienne), P-H. Vermorel, S. Grange, M. Ravelojaona (Saint-Etienne),
A. Rambaud (Saint-Etienne, Meyrin), F. Farizon, R. Philippot

10h30-11h00  PAUSE/VISITE DES STANDS BREAK/ VISIT OF THE EXHIBITION

11h00-11h10  VIDEOSPOT
Modérateur / Chairman: B. Sonnery-Cottet (Lyon)
Réduction arthroscopique et fixation percutanée des fractures du plateau tibial
postérolatéral combinées a la reconstruction du LCA.
Arthroscopic reduction and percutaneous fixation of posterolateral tibial plateau rim fractures
combined with ACL reconstruction.
K-H. Frosch (Hambourg, Allemagne)

11h10-11h25 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateur / Chairman: J. Menetrey (Genéve, Suisse)
Prise en charge des Iésions multiligamentaires chez le sportif.
Management of the multi-ligament injuries in athletes.
A. Williams (Londres, UK)

11h25-11h45 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateur / Chairman: B. Sonnery-Cottet (Lyon)
Reconstruction arthroscopique du point d’angle postérolatéral. Différentes techniques
opératoires en fonction du type de blessure. Résultats cliniques aprés 1 a 3 ans.
Arthroscopic reconstruction of the posterolateral corner. Different operative techniques
depending on injury patterns. Clinical results after 1-3 years.
K-H. Frosch (Hambourg, Allemagne)

11h45-12h30 TABLE RONDE ROUND TABLE
Les Iésions multiligamentaires aigués. Discussion de dossiers : réparation
ou reconstruction ?
Acute multiligamentous tears. Clinical cases discussion: repair or reconstruction ?
Experts / Experts; V. Duthon (Genéve, Suisse), B. Sonnery-Cottet (Lyon), A. Williams (Londres, UK)
Présentateurs / Presenters: H. Common (Rennes), T. Néri (St Etienne), S. Putman (Lille)

12h30-13h15  SESSIONS WORKSHOPS DE L'INDUSTRIE INDUSTRY SESSIONS

13h15-14h00  DEJEUNER / VISITE DES STANDS LUNCH / VISIT OF THE EXHIBITION

14h00-14h15 SESSION MISE AU POINT CURRENT CONCEPT SESSION
Modérateur / Chairman: F. Accadbled (Toulouse)
Plastie antérolatérale associée a la reconstruction du LCA chez I'enfant et I'adolescent :
comment et pourquoi ?
Anterolateral plasty associated with ACL reconstruction in children and adolescents: how and why?
L. Geffroy (St Herblain)
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14h15-15h15 COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
LCA ACL
Modérateurs / Chairmen: C. Hulet (Caen), O. Siegrist (Genéve, Suisse)

22. Le prétrempage a la vancomycine des greffes de ligament croisé antérieur
diminue la fréquence de I'arthrite septique postopératoire. Revue systématique et
méta-analyse de 26183 patients.

Vancomycin pre-soaking of anterior cruciate ligament grafts decreases the frequency of post-
operative septic arthritis. A systematic review and meta-analysis of 26183 patients.

A. Carrozzo (Rome, Italie), B. Sonnery-Cottet (Lyon), A. Saithna (Kansas City, Etats-Unis),
A. Ferreira, S. Guy (Lyon), L. Chadli (Montpellier), E. Monaco (Rome, Italie), E. Cavaignhac
(Toulouse), T. D. Vieira (Lyon)

23. Facteurs de risque anatomiques de la rupture du LCA dans les traumatismes sans
contact ?

Anatomical risk factors in ACL lesion without contact.

L. Abdelkafi (Braine L'Alleud, Belgique), M. Vancabeke (Waterloo, Belgique), K. Abdelkafi
(Braine L'Alleud, Belgique), N. Vandenbalck (Bruxelles, Belgique)

24. L'ajout d'une plastie extra-articulaire a la reconstruction du LCA réduit
significativement les taux de rupture de greffe : Etude rétrospective comparative de
skieurs alpins professionnels de I'équipe de France.

Adding a lateral extra-articular procedure at the time of ACL reconstruction significantly reduces
graft rupture rates: A retrospective comparative study of elite alpine skiers from the French
national team.

S. Guy, B. Sonnery-Cottet, J]-M. Fayard (Lyon), A. Saithna (Kansas City, Etats-Unis),
S. Bahroun, A Ferreira (Lyon), A. Carrozzo (Rome, Italie), S. de Jesus, S. Bulle (Annecy),
T. D. Vieira (Lyon)

25. Reconstruction combinée intra et extra-articulaire du LCA : aucune différence
entre fascia lata augmenté au droit interne et DIDT avec ténodése latérale, sauf sur le
taux d'arthrolyse. Une étude prospective contrdlée de la cohorte FAST.

Combined intra and extra articular ACL reconstruction: no difference between augmentation
of ITB with Gracilis compared to hamstring with lateral tenodesis, except on arthrolysis rate. A
prospective controlled study from FAST Cohort.

A. Saint-Etienne, A. Hardy, N. Lefevre, A. Meyer, O. Grimaud, A. Gerometta, Y. Bohu (Paris)

@ 26. Risque de collision des tunnels fémoraux lors de reconstruction combinée et
indépendante du ligament antérolateral et du ligament croisé antérieur avec visée
fémorale out-in.

Best combination of femoral tunnels directions in ACL reconstruction using an In-Out femoral
technique combined with an ALL reconstruction.

T. Néri (Saint-Etienne), A. Stordeur, S. Grange, F. Farizon (Saint-Etienne), E. Servien (Lyon),
R. Philippot

@ 27. Résultats de la réparation des lésions de la racine postérieure du ménisque
latéral combinée a une reconstruction du ligament croisé antérieur aprés un suivi d'au
moins deux ans.

Outcomes of lateral meniscus posterior root tear repair combined with anterior cruciate ligament
reconstruction at a minimum 2-year follow-up.

T. Dutra Viera, T. Deleissegues, M. Thaunat, J-M. Fayard (Lyon)

28. Reprise de greffe du LCA, par reconstruction combinée et anatomique du LCA

par autogreffe de TQ et du LAL par allogreffe de DI, avec tunnel unique au fémur :
résultats cliniques d'une série de 58 cas avec un recul minimum de 2 ans.

ACL graft revision by combined anatomic ACL and ALL graft with QT autograft and gracilis allograft
through a single femoral tunnel: clinical results on 58 cases, minimum follow-up of 2 years.

L. Gillain, J. Blanchard (Lausanne, Suisse), R. Gardon (Genolier, Suisse), J. Billeres (Genéve,
Suisse), O. Siegrist (Martigny, Suisse)
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29. Le retour au sport aprés de multiples révisions de reconstruction du ligament croisé
antérieur, une étude prospective comparative de 322 patients de la cohorte FAST.
Return to sports after multiple revisions of ACL reconstruction, a FAST cohort study of 322
patients.

G. El khoury, A. Hardy, A. Saint Etienne, E. Saghbini A. Meyer, O. Grimaud, A. Gerometta, N.
Lefévre, Y. Bohu (Paris)

15h15-16h00  BATAILLE D'OPINIONS SUR DOSSIERS CLINIQUES CLINICAL PANEL CASE DISCUSSIONS
Ruptures itératives du LCA.
Iterative ACL tears.
J-M. Fayard (Lyon), E. Cavaignac (Toulouse), C. Lutz (Strasbourg), O. Siegrist (Genéve, Suisse)

16h00-16h30  PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK / VISIT OF THE EXHIBITION

16h30-16h40  VIDEOSPOT
Modérateur / Chairman: M. Thaunat (Lyon)
Tests de récupération fonctionnelle aprés chirurgie du LCA.
The functional tests after ACL reconstruction.
D. Dricot (Belley)

16h40-17h55 SYMPOSIUM
Registre de la SFA des ruptures du LCA The SFA register for ACL injuries
Directeurs / Directors: C. Mouton (Luxembourg), M. Thaunat (Lyon)

Introduction / Introduction

C. Mouton (Luxembourg), M. Thaunat (Lyon)

Concept et organisation du SFA datalake / Concept of SFA datalake

J. Barth (Grenoble)

Structure et organisation du SFA datalake / Structure and organisation of the SFA datalake
C. Mouton (Luxembourg)

Intérét des registres pour la chirurgie du LCA / Interest of ACL registries

F-X. Gunepin (Lorient)

Le registre LCA : enquéte SFA / The ACL registry: SFA survey

J. Sbihi (Marseille)

Vidéo didactique du registre / Didactic video of the registry

T. Rousseau (Perpignan)

Le registre de la SFA des ruptures du LCA : choix du contenu et qualité des données
The SFA registry for ACL injuries: content selection and data quality

N. Bouguennec (Bordeaux-Mérignac)

Retour d’expérience des utilisateurs / User feedback

R. Letartre (Lille)

Résultats préliminaires du registre LCA / Preliminary results of the ACL registry
N. Pujol (Versailles)

Limitations et évolutions futures / Limitations and future perspectives

A. Netten (Liége, Belgique)

Comment intégrer le registre ? / How to become active in the SFA ACL registry?
E. Cavaignac (Toulouse)

Conclusion / Conclusion

C. Mouton (Luxembourg), M. Thaunat (Lyon)

17h55-18h10  DISCUSSION
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07h45-08h45 | CONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE

Instabilité antérieure de I'épaule. Comment fonctionne la stabilisation antérieure
chirurgicale. Historique et nouvelles techniques.

Anterior shoulder instability. How surgical anterior stabilization works. History and new techniques.
L. Labattut (Dijon), T. Chauvet (Dijon), R. Colombi (Dracy le Fort), G. Nourissat (Paris)
Apreés un rappel historique, nous allons exposer les éléments biomécaniques importants
de la stabilisation antérieure de I'épaule. Nous allons rappeler les indications,
principes et résultats des interventions classiques (Bankart et Latarjet) a ciel ouvert
ou sous arthroscopie. Enfin, nous allons présenter les techniques émergentes (Trillat
arthroscopique, Bankart-remplissage, D.A.S.) et leurs résultats actuellement rapportés.
After a historical overview, we will describe main biomechanical patterns of anterior shoulder
stabilization. We will remind the indications, principles and results of classical interventions
(Bankart and Latarjet) in open or arthroscopic surgery. Finally, we will present the emerging
techniques (arthroscopic Trillat, Bankart + Hill-Sachs Remplissage, D.A.S.) and their updated
results.

09h00-09h10 | VIDEOSPOT

Modérateur / Chairman: P. Collin (Tours)

Comment je fais un Eden Hybbinette sous arthroscopie.
How do | do an arthroscopic Eden-Hybbinette?

P. Boileau (Nice)

09h10-09h30 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: N. Bonnevialle (Toulouse)
L'ABC de l'instabilité postérieure d’'épaule.

The ABC posterior shoulder instability.

P. Moroder (Berlin, Allemagne)

09h30-09h45 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateur / Chairman: H. Thomazeau (Rennes)
L'épaule cérébrale instable.

Shoulder brain instability.

G. Cunningham (Genéve, Suisse)

09h45-10h30 | BATAILLE D’OPINIONS SUR DOSSIERS CLINIQUES CLINICAL PANEL CASE DISCUSSIONS
La scapula - The scapula
P. Moroder (Berlin, Allemagne), L. Nové-Josserand (Lyon), P. Valenti (Paris), J-D. Werthel (Paris)

10h30-11h00 PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK / VISIT OF THE EXHIBITION

11h00-11h10 | VIDEOSPOT

Modérateur / Chairman: C. Conso (Paris)
Comment je fais quand mon kiné est fermé ?
What do | do when my physical therapist is closed?
M. Moeremans (Toulouse)
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11h10-12h00

COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
INSTABILITE INSTABILITY
Modérateurs / Chairmen: N. Holzer (Genéve, Suisse), J-D. Werthel (Paris)

16. Estimation a I'ceil nu d'une perte de substance glénoidienne : enquéte de pratique
et mesure de précision.

Visual estimation of glenoid bone loss: current practice and precision evaluation.

A. Billaud (Mérignac), M. Garcia (Bordeaux)

@ 17. Open Latarjet : Faut-il s'inquiéter d’'une SLAP lesion ?
Open Latarjet: Should we worry about SLAP lesion?
S. Pillot (Lyon), B. Garcia-Maya (Madrid, Espagne), A. Billaud (Mérignac)

18. La butée Latarjet modifie-t-elle la translation postérieure statique de la téte
humérale ?

Does Latarjet procedure modify the posterior static translation of the humeral head?

Y. Dalmas, N. Bonnevialle, P. Laumonerie, P. Mansat (Toulouse), C-E. Thelu (Marcg-en-
Baroeul), E. Mathieu (Toulouse)

19. Latarjet ciel ouvert vs. arthroscopique guidée : parole au scanner!!
Open vs. arthroscopic Latarjet: CT-scan analysis.
M. Girard, N. Bonnevialle, Y. Dalmas, P. Mansat (Toulouse)

20. Stabilisation antérieure de I'épaule par Latarjet arthroscopique : le retour aux
sports a haut risque d’instabilité est-il possible ?

Arthroscopic Latarjet for anterior shoulder instability: is it possible to return to high risk sports?
V. Greco, J. Descamps, N. Martinez Catalan, M. Chelli, P. Boileau (Nice)

21. Ostéolyse et remodelage de la butée de Latarjet arthroscopique fixée par endobouton
a 1 an de suivi.

Arthroscopic double-button Latarjet osteolysis and remodeling at 1 year follow-up.

N. Bonnevialle, Y. Dalmas, P. Mansat (Toulouse), C-E. Thelu (Marcqg-en-Baroeul),

P. Laumonerie, S. Robert (Toulouse), V. Martinel (Tarbes)

12h00-12h30

SESSION CONTROVERSE MINI-BATTLE SESSION

Instabilité gléno-humérale. Pourquoi j'ai arrété ? Pourquoi je continue ?
Glenohumeral instability. Why did | stop? Why do | keep going?

Présentateur : J. Kany (Toulouse)

Experts : A. Godenéche (Lyon), P. Mansat (Toulouse)

12h30-13h15

14h00- 14h10

SESSIONS WORKSHOPS DE L'INDUSTRIE INDUSTRY SESSIONS

13h15-14h00  DEJEUNER / VISITE DES STANDS LUNCH / VISIT OF THE EXHIBITION

VIDEOSPOT

Modérateur / Chairman: C. Conso (Paris)

Comment je fais une exérése de calcification écho-assistée ?
How do | do an echo-assisted calcification resection?

V. Martinel (Tarbes)

14h10-14h30

CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: J. Barth (Grenoble)

Reconstruction anatomique ligamentaire dans le traitement de la disjonction acromio-
claviculaire chronique

Anatomic ligament reconstruction on the treatment of chronic acromio-clavicular dislocation

G. Milano (Brescia, Italie)

14h30- 16h00

COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS

COIFFE / INSTABILITE

CUFF / INSTABILITY

Modérateurs / Chairmen: O. Courage (Le Havre), G. Cunningham (Genéve, Suisse)

EPAULE

SHOULDER

() 5= SALLEA
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30. Résultats radiologiques du traitement mini-invasif avec assistance arthroscopique
des fractures du fond de la gléne de la scapula. A propos de 11 cas consécutifs.
Radiological results of arthroscopically-assisted mini-invasive treatment of glenoid fossa fractures.
A 11 cases series.

L. Ducharne, G. Herzberg, M. Burnier (Lyon)

@ 31. Résultats a long terme du Bankart arthroscopique avec remplissage de I'encoche.
Long-term results of arthroscopic Bankart with filling.
A. Brejuin (Rouen), M. Girard, F. Dauzere, T. Baron, P. Mansat, N. Bonnevialle (Toulouse)

32. Ligamentoplastie du LGHI par autogreffe au long palmaire sous arthroscopie.
Arthroscopic ligament reconstruction of the inferior glenohumeral ligament with palmaris longus
autograft.

C. Prenaud, T. Delcourt, N. Pujol, P. Desmoineaux (Versailles)

33. Dynamic anterior stabilization (DAS), description technique et résultats préliminaires.
Dynamic anterior stabilization prelimary results.
P. Collin (Paris), L. Baverel (Saint-Grégoire), A. Ladermann (Genéve)

@ 34. Epaule du lanceur : Evaluation expérimentale 3D d'une dyskinésie scapulo-
thoracique par imagerie EOS.

Throwing shoulder: 3D experimental evaluation of scapulothoracic dyskinesis by EOS biplanar
imaging.

P.M. Lacroix, A. Billaud (Mérignac)

35. Disjonction acromio-claviculaire : traitement conservateur versus chirurgical
et reproductibilité de la classification de Rockwood.

Acromioclavicular disjunction: conservative versus surgical treatment and reproducibility of the
Rockwood classification.

F. Saade, S. El Rifai, C. Bouteille, F. Carminati, E. Boyer, L. Obert, F. Loisel (Besangon)

36. Haubanage vs stabilisation arthroscopique par double endobouton pour la prise
en charge des DAC stade 3 et plus.

Shrouding vs arthroscopic stabilization with double endobutton in Acromioclavicular Disjunction
grade 3 and over.

M. Renaud, R. Lancigu, L. Hubert, L. Rony (Angers)

37. ARIS, ARES : nouveaux tests cliniques dans I'évaluation de I'instabilité bicipitale.
ARIS, ARES: new clinical tests for biceps instability.

P. Commeil (Bordeaux), L. Lafosse, T. Lafosse (Annecy)

@ 38. Le score IBTIS, un nouveau score prédictif des ténotomies arthroscopiques
du biceps.

IBTIS score, a new prognosis score of arthroscopic biceps tenotomy.

0. Bozon, L. Chiche, V. Salabi, C. Lazerges, M. Chammas, B. Coulet (Montpellier)

@ 39. Complications liées au biceps aprés ténotomie associée a la réparation
arthroscopique de la coiffe des rotateurs : facteurs de risque et influence clinique.
Biceps related complications after tenotomy in association with arthroscopic rotator cuff repair:
risk factors and influence on outcome.

P. Collin (Paris), R. Ranieri (Pieve Emanuele, Italie), M. Nabergoj (Ankaran, Slovénie), P. Le Coz
(Rennes), A. Ladermann (Meyrin, Suisse)

40. Edeme musculaire de rétraction et pseudo-infiltration graisseuse aprés lésion
traumatique de la coiffe des rotateurs.

Muscle edema of retraction and pseudo fatty infiltration after traumatic rotator cuff tears.

A. Ladermann (Meyrin, Suisse), S. Wang, F. Kolo (Genéve, Suisse), B. von Rechenberg (Zirich,
Suisse), S. Ho (Singapour, Singapour)

@ 41. Faut-il mobiliser rapidement les réparations isolées du supra épineux ?
Résultats d'une série prospective de 1200 cas.

Does early mobilization affect final results after rotator cuff repair?

B. Dufournier, C. Schlur, P. Collin (Paris)

22 JEUDI 16 DECEMBRE DECEMBER THURSDAY 16



JEUDI 16 DECEMBRE
DECEMBER THURSDAY 16t

16h30-17h00

CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: P. Boileau (Nice)

Quel est le seuil critique de la perte osseuse glénoidienne dans l'instabilité antérieure
d’épaule et comment la traiter ?

What is the critical glenoid bone loss in anterior shoulder instability and how to treat it?

P. Moroder (Berlin, Allemagne)

EPAULE

SHOULDER

() #sALLEA

16h00- 16h30 PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK / VISIT OF THE EXHIBITION

17h00-18h00

AGA
Gesellschaft fiir

Arthroskopie und Gelenkchirurgie

SESSION AGA/SFA AGA/SFA SESSION

Innovation en chirurgie de I'épaule en Europe.

Rotator cuff retears and treatment strategies

Modérateurs / Chairmen: E. Buess (Berne, Suisse), A. Mueller (Vienne, Autriche)

- Etude multicentrique de I'AGA : concept, points forts et difficultés
The AGA multicenter study: concept, strenghts and difficulties
E. Buess (Berne, Suisse)
- Etude multicentrique de I'AGA : résultats finaux
The AGA multicenter study: final results
M. Hackl (Cologne, Allemagne)
- Aspect biologique de la cicatrisation du tendon
Biological aspect of tendon healing
M. Zumstein (Berne, Suisse)
- Facteurs pronostiques d'une re-réparation de la coiffe des rotateurs
Pronostic factors of revision RC repair
L. Nové-Josserand (Lyon)
 Technique de revision de la coiffe des rotateurs
Technigue of RC-revision
A. MUeller (Vienne, Autriche)
- Transfert de tendon en cas de re-rupture de la coiffe des rotateurs
Tendon transfer in case of RC-retears
P. Valenti (Paris)
- Quand n'y a-t-il pas d’autre option que la prothése inversée ?
When do we have no other option than a RSA?
P. Collin (Rennes)

18h00-18h30

N

SESSION SOFEC SOFEC SESSION

Arthrose du sujet jeune (symposium SOFEC). Intérét des thérapeutiques non prothétiques.
Young arthritis shoulder (SOFEC symposium). Non prostethic therapy.

J. Kany (Toulouse)
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07h45-08h45 | CONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE

Indications et contre-indications a I'arthroscopie de hanche en 2021.

Indications and contraindications for hip arthroscopy in 2021.

M. Wettstein (Lausanne, Suisse), P. Christofilopoulos (Genéve, Suisse), J-E. Gedouin (Nantes)
L'indicationd’'uneinterventionchirurgicale est primordiale poursonsuccés thérapeutique
autant que la technique chirurgicale. A une époque ou la chirurgie conservatrice de
hanche, et principalement l'arthroscopie, se démocratise et évolue rapidement, il
semble important de refaire le point sur les indications courantes, mais aussi les contre-
indications a l'utilisation de cet outil thérapeutique.

The indication of surgery is as important as the surgical technique for its therapeutic success.
At the time of conservative hip surgery, and mainly arthroscopy, is becoming more widespread
and is evolving rapidly, it seems important to review the current indications, but also the
contraindications to the use of this therapeutic tool.

09h00-09h30 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: N. Tardy (Grenoble)
Corrélations entre I'IRM et I'arthroscopie de hanche.
Correlations between MRI and hip arthroscopy.

M. Tannast (Fribourg, Suisse)

09h30-10h00 | SESSION MISE AU POINT CURRENT CONCEPT

Modérateur / Chairman: A. Jacquot (Nancy)

Intérét de la simulation 3D par tomodensitométrie des CFA sur la douleur de hanche
chez les athlétes.

The value of 3D based CT simulation of FAI on groin pain in athletes.

K. Siebenrock (Berne, Suisse)

10h00-10h30 | COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
Modérateurs / Chairmen: R. Coulomb (Nimes), N. Krantz (Toulouse)

12. Evolution de la production de force des muscles de la hanche aprés deux types
de chirurgie du conflit fémoro-acétabulaire de hanche.

Variation of hip muscles force production after two types of femoro-acetabular impingement
surgery.

G. Servant (Valenciennes/Geneéve, Suisse), P. Christofilopoulos (Genéve, Suisse), E. Kenanidis
(Thessalonique, Gréece), F. Fourchet (Meyrin, Suisse/Paris, Saint-Etienne)

13. Résultats a dix ans du traitement chirurgical du conflit fémoroacétabulaire - L'évolution
de la technique chirurgicale influence-t-elle les résultats ?

Ten-year outcome following surgical treatment of femoroacetabular impingement - Does evolution
of surgical technique influence outcome?.

P. Laboudie (Blagnac), G. Grammatopoulos, D. Fischman, R. Ozaghi, P. Beaule (Ottawa,
Canada)

14. Arthroscopie de hanche aprés ostéotomie péri acétabulaire : incidence et résultats.
Hip arthroscopy after periacetabular osteotomy: incidence and outcomes.
P. Laboudie (Blagnac), T Dymond, P. Beaule, C. Kreviazuk (Ottawa, Canada)

15. La ténotomie endoscopique pour le traitement du conflit cupule-psoas aprés PTH
peut soulager la douleur indépendamment du débord ou de I'antéversion de la cupule
acétabulaire.

Endoscopic tenotomy for iliopsoas tendinopathy following total hip arthroplasty can relieve pain
regardless of acetabular cup overhang or anteversion.

N. Bonin, W. Guichard (Lyon), M-R. Viamont-Guerra (Sao Paolo, Brésil)

10h30-11h00  PAUSE/VISITE DES STANDS BREAK/ VISIT OF THE EXHIBITION

11h00-11h30 | CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: F. Laude (Paris)

Y a-t-il un probléme avec les hanches « limites » ?
Is there a problem with borderline hips?

M. Beck (Berne, Suisse)
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11h30-12h00

CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: D. Hannouche (Genéve, Suisse)

Réparation cartilagineuse de la hanche : chirurgie et arthroscopie.
Cartilage repair in the hip: open and arthroscopic.

H. Rudiger (Zurich, Suisse)

12h00-12h30

CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: P. Martz (Dijon)

Prise en charge de la hanche douloureuse aprés arthroscopie.
Management of a painful hip after arthroscopy.

C. Dora (Zurich, Suisse)

12h30-13h15

14h00-14h05

SESSIONS WORKSHOPS DE L'INDUSTRIE INDUSTRY SESSIONS

13h15-14h00  DEJEUNER / VISITE DES STANDS LUNCH / VISIT OF THE EXHIBITION

SESSION FRANCOPHONE FRENCH SPEAKING SESSION

Validation transculturelle de la version francgaise du questionnaire auto-administré
iHOT-33 appliqué aux pathologies de la hanche.

Cross-cultural validation of the French version of the self-administered questionnaire iHOT-33
applied in hip pathologies. )

O. May (Toulouse), N. Bonin (Lyon), P-E. Beaulé (Ottawa, Canada), E-L. Belzile (Québec,
Canada), S. Carsen (Ottawa, Canada), M-O. Dion (Québec, Canada), P-A. Faure (Québec,
Canada), M-L. Nault (Montréal, Canada)

14h05-14h35

CONFERENCE MAGISTRALE | ECTURE

Modérateur / Chairman: N. Verdier (Bordeaux)

Dans quelles circonstances je ne fais pas d’'arthroscopie de hanche ?
When do | not do a hip arthroscopy?

M. Beck (Berne, Suisse)

14h35-15h35

BATAILLE D'OPINIONS SUR DOSSIERS CLINIQUES CLINICAL PANEL CASE DISCUSSIONS
H. Rudiger (Zurich, Suisse), P. Christofilopoulos (Genéve, Suisse), M. Wettstein (Lausanne,
Suisse), P. Zingg (Zurich, Suisse)

15h35-16h00

16h30-17h30

FORUM HANCHE DE LA SFA SFA HIP COMMITTEE

16h00-16h30 PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK / VISIT OF THE EXHIBITION

CONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE

Conflit fémoro-acétabulaire et ligament croisé antérieur.

Anterior cruciate ligament and femoro-acetabular impingement.

G. Demey (Lyon), Y. Bohu (Paris), N. Bonin (Lyon), T. Chamu (Lyon), D. Dejour (Lyon),
M. Wettstein (Lausanne, Suisse),

Le conflit fémoro-acétabulaire influence statique et dynamique du membre inférieur
et le ligament croisé antérieur. Cinq intervenants établiront I'état de I'art sur ce sujet
et discuteront des moyens afin d'optimiser la prise en charge du patient avec laxité
antérieure : du dépistage a la prévention en passant par le traitement.

The femoro-acetabular impingement has a static and dynamic influence on the lower limb and
the anterior cruciate ligament. Five speakers will establish the state of the art on this subject and
will discuss ways to optimize the management of patients with anterior laxity: from screening to
prevention to treatment.

HANCHE

SALLEW
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17h30-18h30 | LES LESIONS DU LCA.
THE ACL INJURED KNEE.
Modérateurs / Chairmen: J. Menetrey (Geneéve, Suisse), R. Seil (Luxembourg)

Le face médiale oubliée du genou.
The forgotten medial side of the knee.
A. Williams (Londres, UK)

Quand doit-on s'inquiéter devant une forte pente tibiale ?
When should | worry about a steep posterior tibial slope?
D. Dejour (Lyon)

Le tueur de carriéres: Iésions secondaires du cartilage aprés une reconstruction du LCA.
The career killer: secondary cartilage lesions after ACL reconstruction.
L. Engebretsen (Oslo, Norvege)

L'importance des Iésions méniscales associées complexes.
The importance of complex associated meniscus tears.
R. Seil (Luxembourg)
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07h45-08h45

CONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE

Variabilité dans le diagnostic et la prise en charge de I'instabilité de cheville durant la vie.
Variability in the diagnosis and management of the ankle instability depending on age.

L. Geffroy (St Herblain), F. Colin (Perpignan), G. Padiolleau (St Herblain)

Une entorse ou une instabilité de cheville doit-elle étre traitée de la méme facon a huit,
trente ou soixante ans ? Cette conférence détaille les variabilités dans le diagnostic et le
traitement de I'entorse et de l'instabilité de cheville durant les 3 grandes périodes de la vie :
la croissance, I'adulte « jeune » et I'adulte de plus de 50 ans.

Should an ankle sprain or ankle instability be treated in the same way at 8, 30 or 60 years old? This
course details the variability in the diagnosis and treatment of ankle sprain and ankle instability
during the 3 major periods of life: growth, the «young» adult and the adult over 50 years old.

09h00-09h30

CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: O. Barbier (Toulon)

Apport de I'arthroscopie dans l'instabilité de cheville.
Contribution of arthroscopy to ankle instability.

B. Hintermann (Bale, Suisse)

09h30-10h30

11h00-12h30

REVUE DE LA LITTERATURE LITERATURE REVIEW
Modérateur / Chairman: F. Molinier (Toulouse)
Ce qu'il faut retenir de la littérature sur la cheville en 2020-2021.
What about ankle literature in 2020-2021?
* Intérét thérapeutique. Therapeutic benefit
M. Courtine (Dijon) - Junior / M. Elkaim (Paris) - Senior
* Intérét diagnostique. Diagnostic relevance
Y. Legallois (Bordeaux) - Junior / S. Tomes (Dijon) - Senior
* Suites et rééducation. Follow-up and rehabilitation
J-C Giunta (Grenoble) - Junior / A. Thiounn (Lesquin) - Senior
» Science fondamentale. Basic science
E. Bilichtin (St Mandé) - Junior / J. Brilhault (Tours) - Senior

10h30-11h00  PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK/ VISIT OF THE EXHIBITION

SESSION MISE AU POINT CURRENT CONCEPT SESSION

Modérateurs / Chairmen: F. Colin (Perpignan), F. Leiber-Wackenheim (Strasbourg)
Stabilisations arthroscopiques du LTFA.

ATFL arthroscopic repairs

S. Guillo (Bordeaux-Mérignac), J. Vega (Barcelone, Espagne)

* Discussion technique. Technical battle

* Cas cliniques. Clinical cases

12h30-13h15

14h00-14h30

SESSIONS WORKSHOPS DE L'INDUSTRIE INDUSTRY SESSIONS

13h15-14h00  DEJEUNER / VISITE DES STANDS LUNCH / VISIT OF THE EXHIBITION

VIDEOSPOT

Modérateur / Chairman: T. Bauer (Boulogne-Billancourt)

Endoscopie latérale de cheville : comment la faire et pour quelles indications ?
Lateral hindfoot: how to do it and for what indications?

R. Lopes (Nantes)

14h30-15h30

COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
Modérateurs / Chairmen: J. Brilhault (Tours), M. Elkaim (Paris)

42. Reconstruction anatomique des ligaments latéraux de la cheville : quel greffon
choisir ?

Anatomical ankle lateral ligament reconstruction: which graft should be chosen?

P. D’Ingrado (Lyon)

CHEVILLE

ANKLE
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43. Description d’'une nouvelle technique de résection / arthrodése d'une synchondrose
cuboido-naviculaire du pied sous arthroscopie.

Description of a new arthroscopic technique of resection / arthrodesis for foot cuboido navicular
synchondrosis.

G. Padiolleau, L. Geoffroy (Saint Herblain), R. Lopes (Nantes, Saint Herblain)

44. Diversité Iésionnelle des tendinopathies d’insertion calcanéennes. Analyse IRM et
proposition d'un score de gravité.

Lesion diversity of insertional achilles tendinopathy. MRI analysis and proposal of a severity score.
R. Lopes, G. Padiolleau (Nantes)

45. Développement d'une classification IRM de la ligamentisation du LTFA aprés
reconstruction anatomique aux ischio-jambiers.

Development of an MRI classification of ATFL ligamentization after hamstring reconstruction.

A. de Rousiers, M-E. Rollet, B. Rousselin (Boulogne-Billancourt), G. Rougereau (Garches),
T. Bauer (Boulogne-Billancourt), A. Hardy (Paris)

46. Reconstruction ligamentaire anatomique endoscopique pour traiter l'instabilité
latérale chronique de la cheville chez les plus de 50 ans : étude comparative entre des
séries de patients de plus de 50 ans et de moins de 30 ans.

Endoscopic anatomic ligament reconstruction to treat chronic lateral ankle instability in over-50
year-old: comparative study between series of over-50 year-old and under-30 year-old patients.
J. Ovigue, G. Cordier (Bordeaux)

47. Analyse IRM des speedbridges calcanéens endoscopiques a 1 an de recul.
Endoscopic Achilles speedbridge. MRI Analysis at one year follow up.
R. Lopes (Nantes), G. Padiolleau (Saint Herblain)

48. Reprise des activités sportives et résultats fonctionnels aprés chirurgie des
instabilités latérales de cheville sous arthroscopie.

Return to play and functional assessment after arthroscopic surgery of chronic ankle instability.
O. Ucay, E. Verhaeghe, P. Garrigou, E. Laboute (Capbreton)

49. Speed bridge calcanéen endoscopique : diminution des complications post
opératoires dans les tendinopathies d’'insertion calcanéennes.

Endoscopic speed bridge technique: reduction of postoperative complications in Insertional
Achilles tendinopathy.

J. Fradet (Poitiers), R. Lopes (Nantes)

15h30-16h00 @ VIDEOSPOT
Modérateur / Chairman: B. Hintermann (Bale, Suisse)
Gestes associés dans l'instabilité de cheville.
Associated surgeries in ankle instability.
J. Benoist (Rennes)

16h00-16h30  PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK / VISIT OF THE EXHIBITION

16h30-17h00  RETOUR SUR LE SYMPOSIUM 2017 BACK TO THE SYMPOSIUM 2017
Modérateur / Chairman: S. Guillo (Bordeaux-Mérignac)
Que sont devenus nos patients ?
What about our patients?
A. Thes (Montfort 'Amaury)

17h00-17h15 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateur / Chairman: G. Cordier (Bordeaux-Mérignac)
Suites opératoires dans l'instabilité de cheville.
Physiotherapy post ankle instability surgery.
F. Fourchet (Geneéve, Suisse), B. Picot (Aix les Bains)

17h30-18h00 FORUM CHEVILLE / ANKLE FORUM
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09h00-09h45 | CONFERENCE DE PATHOLOGIE COMPAREE COMPARATIVE PATHOLOGY CONFERENCE
L'épaule de 'homme et I'épaule du chien : semblables ou différentes ?

The shoulder of the man and the shoulder of the dog: similar or different?

J. Barth (Grenoble), S. Bureau (Nantes)

09h45-10h00 | Trucs et astuces de I'arthroscopie de I'épaule : étude des habitudes des chirurgiens
vétérinaires.

Tips and tricks of the shoulder arthroscopy: study of the habits of veterinary surgeons.

G. Ragetly (Paris)

10h00-10h15 | Voie d’abord arthroscopique médiale de I'épaule : quand et comment ?
Medial arthroscopic access of the shoulder: when and why?
T. Cachon (Lyon)

10h15-10h30 | Résultats a long terme du traitement arthroscopique des ostéochondrites de I'épaule.
Long-term outcomes of arthroscopic treatment of the shoulder osteochondritis.
C. Job (Nantes)

10h30-11h00  PAUSE/VISITE DES STANDS BREAK/ VISIT OF THE EXHIBITION

11h00-11h15 | Traitement arthroscopique des Iésions de la gléne.
Arthroscopic treatment of glenoid lesions.
P. Haudiquet (Angers)

11h15-11h30 | Traitement arthroscopique d'une fracture du tubercule supra-glénoidien.
Arthroscopic treatment of a supraglenoid tubercle fracture.
A. Dunié-Mérigot (Montpellier)

11h30-11h45 | Traitement arthroscopique des instabilités médiales de I'épaule par ligamentoplastie.
Arthroscopic treatment of medial shoulder instabilities by ligamentoplasty.
V. Livet (Lyon)

11h45-12h00 | Arthrodése de I'épaule : solution a I'échec du traitement arthroscopique.
Shoulder arthrodesis: solution to failed arthroscopic treatment.
A. Guillemot (Nantes)

12h00-12h30 | TABLE RONDE ROUND TABLE

Le tendon du biceps : ténodése ou ténolyse ?
Biceps tendon: tenodesis or tenolysis?
Modérateur / Chairman: A. Guillemot (Nantes)
P. Haudiquet (Angers), A. Caron (Rennes)

12h30-13h15  SESSIONS WORKSHOPS DE L'INDUSTRIE INDUSTRY SESSIONS

13h15-14h00 DEJEUNER / VISITE DES STANDS LUNCH / VISIT OF THE EXHIBITION
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14h00-14h05 | ACCUEIL WELCOME ON BOARD
O. Barbier (Toulon), C. Pangaud (Marseille)

14h05-14h20 | Comment je fais ma premiére bibliographie ?

How do | prepare my first bibliography?

Modérateurs / Chairmen: A. Hardy (Paris), P-J. Lambrey (St Jean de Luz)
L. Rony (Angers)

14h20-15h00 | Les internes ne savent plus examiner leurs patients : hanche

Residents no longer know how to examine their patients: hip

Modérateurs / Chairmen: E. Disegni (Lille), D. Hannouche (Genéve, Suisse), C. Pangaud
(Marseille)

N. Bonin (Lyon)

15h00-15h15 | Chirurgie orthopédique et haute horlogerie
Orthopaedic surgery and fine quality watchmaking
Modérateurs / Chairmen: J. Menetrey (Genéve, Suisse)
B. Coulin (Geneéve, Suisse)

15h15-15h40 | Genou : plasties isolées versus combinées, la battle

Knee : isolated versus combined repairs, the battle.

Modérateurs / Chairmen: P-J. Lambrey (St Jean-de-Luz), C. Pangaud (Lyon)
N. Bouguennec (Bordeaux-Mérignac), B. Freychet (Lyon)

15h40-15h45 | Bilan des pratiques en arthroscopie d'épaule
Review of practices in shoulder arthroscopy
E. Harly (Puylboreau)

15h45-16h00 | LODA : késako ? / OLT: what is it?

Modérateurs / Chairmen: E. Bilichtin (Toulon), R. Chevallier (Paris), G. Cordier (Bordeaux-
Mérignac)

N. Baudrier (Paris)

16h00-16h30  PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK / VISIT OF THE EXHIBITION

16h30-16h55 | Epaule - comment lire mon imagerie ?

Shoulder - how to read my imagery?

Modérateurs / Chairmen: M. Besnard (Tours), E. Dobelle (Marseille), J-D. Werthel (Paris)
M. Antoni (Strasbourg), S. Grosclaude (Lyon)

16h55-17h10 | Arthrolyse du coude sous arthroscopie, pas a pas

Arthroscopic arthrolysis on elbow: step by step

Modérateur / Chairman: R. Aswad (Marseille), A. Blancheton (Paris)
M. Ferrand (Rennes)

17h10-17h25 | DIU arthroscopie : les 3 meilleurs mémoires

Best arthroscopy diploma

Modérateurs / Chairmen: E. Bilichtin (Toulon), E. Harly (Puylboreau)
L'echancruroplastie systématique lors d'une ligamentoplastie du LCA permet-elle de
réduire le taux d’arthrolyse ?

Does systematic echancruroplasty during ACL ligamentoplasty reduce the rate of arthrolysis?

A. Saint-Etienne (Paris)

17h25-17h30 | Présentation du comité junior 2022
Presentation of the new junior team
E. Bilichtin (Toulon), C. Pangaud (Lyon)

17h30-18h30 | Viens réviser ton DESC - Paperboard membre supérieur

Come and update your DESC: upper limb

Modérateurs / Chairmen : A. Blancheton (Paris), G. Nourissat (Paris), S. Rattier (Amiens)
Q. Baumann (Paris), Y. Quinette (Nantes)
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07:45-08:45 Consultation virtuelle : (§0F0 Au-dela de la p-value,
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(€[] La capsulite rétractile Echecs de réparation méniscale et échographiquement un coude statistiques d'un article scientifique ) néi@o d e
douloureux. Examen pratique sur et les résultats des études traitant e
volontaire f
08:55-09:00 08:45-09:00 Validation des titularisations SESSION ACTUALITES
PROFESSIONNELLES
09:00-09:10 Videospot Videospot SESSION UP DATE Point surla formation
Comment je fais un shoe lace dans les (omment je suture une anse de seau |'épicondylite médiale : . o
ruptures massives de coiffe ? du ménisque médial la tendinopathie oubliée Evolution de 'exercice, risque de la
profession
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Renforcement biologique de fa réparation de 9:15-10:00 — 57;632‘;}"52‘;28'7 T
la coiffe des rotateurs par tendon autologue Frarf il ) -l:
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perts o .
09:45-10:00 Le LCA, y'a-t-il encore débat ? aubloc
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10:15-10:30 (COM59-68) o . est présente
Session Mise au point SESSION . .
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quand et comment les réparer ? SIEIEIMOC Mythe ou réalité ? Comment les prévenir
Les sutures de coiffe.
Comment aider ?
10:45-11:15 PAUSE / VISITE DES STAND BREAK /VISIT OF THE EXHIBITION AREA
11:15-11:30 Videospot SESSION RETOUR EN ANATOMIE
Comment je fais une ligamentoplastie | Le footprint du biceps et du triceps. Quelles
Session OUPS du MPFL implications pratiques ?
Comment éviter de [éser les structures anato- " )
11:30-11:45 ’ ] o Videospot SESSION "L'EVIDENCE"
migues i e i ope d=palie Conférence Magistrale Comment je répare une rupture du triceps SEA SPORT Point sur les avances en arthroscopie au
Larotule douloureuse et instable ~ aucoude!? _ Le LCA, y'a-t-il encore débat ? XXleme siecle
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11:45-12:00 Videospot .
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Communications particuliéres Communications particuliéres e : Genou - Cheville
12:00-12:15 (COM69-74) y Communications particuliéres COUDE
(COM75-60) (COM 90-91)
12:15-12:30 FORUM COUDE POIGNET MAIN
12:30-13:15 4 SESSIONS DE L'INDUSTRIE / 4 INDUSTRY SESSIONS (Détail p48)
13:15-14:15 DEJEUNER /VISITE DES STAND - LUNCH /VISIT OF THE EXHIBITION AREA
14:15-14:25 Videospot Videospot
Comment je répare une lésion rétractée du | Prise en charge des Iésions cartilagineuses
tendon sus-épineux du genou
14:25-14:35 Conférence magistrale
Ta3s1aa | e detaton gelseuse et SessionOUPS SESSION AGA SFA OLYMPISME MEMBRE INFERIEUR
' ' P . Comment les éviter dans les plasties
sont-elles fiables et valides ? duLCP /
14:45-15:00 e
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mmobilisation post-op aprés chirurgie o
15:15-15:30 de la coiffe Communications particuliéres Arthroskopa und Gelenkchirurgie JUNIOR
15:30-15:45 Reprise du Sport (COM 81-89)
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16:15-16:30 REMISE DES PRIX
16:30-16:45 SFATOULOUSE 2022
16:45-17:00 MOT DE CLOTURE DES PRESIDENTS
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07h45-08h45

CONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE

La capsulite rétractile.

Shoulder adhesive capsulitis.

E. Lejeune (Bouge, Belgique), Q. Baumann (Paris), G. Opsomer (Namur, Belgique),
P. Schiepers (Nivelles, Belgique)

La capsulite rétractile est probablement une des plus fréquentes limitations fonctionnelles
de I'épaule rencontrées en pratique clinique. Son origine reste mystérieuse, son évolution
étrangement stéréotypée et les différents traitements donnent des résultats aléatoires.
Son tableau clinique passe par une phase initiale de douleurs intenses et insomniantes
avant de s'installer dans une phase de raideur. Son diagnostic précoce n’est pas évident
et, méme un clinicien expérimenté peut étre dérouté par une épaule qui se géle. Nous
tenterons de préciser la définition théorique et « clinique » de la capsulite ainsi que
ses étiologies. Dans un second temps, nous préciserons les moyens de l'objectiver, via
I'examen clinique et les différents examens complémentaires. Finalement, nous établirons
une ligne de conduite pour la prise en charge thérapeutique.

Shoulder adhesive capsulitis is probably one of the most common functional limitations of the
shoulder encountered in clinical practice. Its origin remains mysterious, its evolution strangely
stereotyped and the different treatments give random results. Its clinical picture goes through
an initial phase of intense and insomniating pain before settling into a phase of stiffness. Its
early diagnosis is not cbvious and even an experienced clinician can be confused by a frozen
shoulder. We will attempt to clarify the theoretical and «clinical» definition of capsulitis as well as
its etiologies. In a second step, we will specify the means to objectify it, via the clinical examination
and the various complementary explorations. Finally, we will establish a guideline for therapeutic
management.

09h00-09h10

VIDEOSPOT

Modérateur / Chairman: X. Ohl (Reims)

Comment je fais un shoe lace dans les ruptures massives de coiffe ?
How do | do a shoe lace in massive rotator cuff tears?

Y. Lefebvre (Strasbourg)

09h10-09h30

CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: A. Ladermann (Genéve, Suisse)

Renforcement biologique de la réparation de la coiffe des rotateurs par tendon autologue
du long biceps : la « cuff-plus » procédure.

Biologic augmentation of rotator cuff repair with autologous biceps tendon: the “cuff-plus”

G. Milano (Brescia, Italie)

09h30-10h45

COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
COIFFE CUFF
Modérateurs / Chairmen: A. Godenéche (Lyon), G. Villatte (Clermont-Ferrand)

@ 59. Ruptures traumatiques transfixiantes de la coiffe des rotateurs chez I'enfant
et I'adolescent : une étude rétrospective multicentrique.

Traumatic complete rotator cuff tears in young teenagers: a retrospective multicenter study.

Y. Manoukov, J. Grimberg, M. Le Hanneur (Paris), J. Kany (Saint Jean)

@ 60. Vitesse de récupération apreés chirurgie de la coiffe des rotateurs : définition
et modéle prédictif.

Speed of recovery after rotator cuff surgery: definition and predictive model.

A. Billaud (Mérignac)

61.Impact de larelation patient-chirurgien sur la durée d’arrét de travail chez les patients
opérés d'une rupture de la coiffe des rotateurs.

Impact of the patient-surgeon relationship on the duration of time off work in patients with
rotator cuff tears.

C. Sos (Chambray-lés-Tours), C. Chaves (Nantes), S. Roulet (Tours), M. Boissard, Y. Bouiju,
(Nantes), L. Favard (Tours)
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62. Influence des antécédents anxiodépressifs sur les résultats aprés réparation
arthroscopique de la coiffe des rotateurs.

Do psychosocial disorders influence outcomes after arthroscopic rotator cuff repair?

M. Antoni, C. Dujeux, C. Thery, P. Clavert (Strasbourg)

63. Etude de la cicatrisation tendineuse aprés réparation de la coiffe des rotateurs chez
les patients agés de plus de 70 ans. L'dge est-il un facteur de non-cicatrisation ?

Study of tendon healing after rotator cuff repair in patients over 70 years of age. Is age a factor
in non-healing?

J. Plassard (Dijon), R. Vigie (Besancgon), J. Garret (Lyon)

64. Avancement tendino-musculaire arthroscopique du supra-épineux dans les ruptures
postéro-supérieures rétractées de la coiffe des rotateurs.

Arthroscopic tendino-muscular advancement of supra-spinatus in retracted postero-superior
rotator cuff tears.

R. Benhenneda, L. Favard, M. Besnard (Tours)

65. Les réparations partielles arthroscopiques des ruptures massives de la coiffe des
rotateurs donnent de bons résultats fonctionnels a 8 ans de recul.

Arthroscopic partial repair for massive rotator cuff tear results in good functional outcomes at
8-years follow-up.

M. Besnard (Tours), C. Bastard (Créteil), A. Ladermann (Meyrin - Geneéve, Suisse), A.
Godenéche (Lyon), Société Francophone d'Arthroscopie (SFA), G. Nourissat (Paris)

66. La ténodése du biceps avec effet SCR améliore-t-elle la cicatrisation dans les ruptures
massives de la coiffe ?

Does biceps tenodesis with SCR effect improve healing in massive cuff tears?

S. Kacel, J. Jan, F. Verdiére, T. Benkalfate (Rennes)

67. Le transfert de latissimus dorsi postérieur pour les ruptures massives et irréparables
de la coiffe postéro-supérieure fonctionne-t-il chez les personnes agées ? Etude
comparative entre deux populations (? 55 ans contre ? 75 ans) a 2 ans.

Posterior latissimus dorsi transfer for massive irreparable posterior-superior rotator cuff tears:
Does it work in the elderly population? A 2-year follow-up comparative study between two age
groups (?55 Versus ?75 Years old)

J. Kany (Saint Jean), J. Grimberg, P. Valenti, J.D. Werthel (Paris)

@ 68. Estimation de I'impact carbone d'une réparation arthroscopique de coiffe des
rotateurs en France.

Estimation of the carbon footprint of arthroscopic rotator cuff repair in France.

G. Rougereau, L. Chatelain, C. Conso, F. Zadegan (Paris)

10h45-11h15  PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK / VISIT OF THE EXHIBITION

11h15-11h45 | SESSION OUPS! OUPS SESSION !

Comment éviter de léser les structures anatomiques saines en arthroscopie
How to avoid to damage anatomical structures during arthroscopic surgery

R. Aswad (Marseille), M. Ropars (Rennes), M. Soubeyrand (Paris)

11h45-12h30 | COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
Modérateurs / Chairmen: J. Garret (Lyon), J-F. Gonzalez (Nice)

69. Sérum adrénaliné en arthroscopie d'épaule et limpidité du champ opératoire :
comparaison monocentrique prospective randomisée en double insu des concentrations
0,33 mg/l et 1 mg/l contre groupe contrdle.

Adrenalin serum in shoulder arthroscopy and surgical field clearness: a single-centre, prospective,
randomized, double-blind comparison of 0.33 mg/l and 1 mg/l versus control.

A. Pincin (Mérignac), E. Harly (La Rochelle), T. Joudet (Libourne)
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70. L'arthroscope de 70° permet-il de réaliser une meilleure exploration gléno-humérale ?
70° arthroscope in glenohumeral joint exploration: Do we really see better?
J. El Koussaify, Q. Baumann, M. Benayoun, C. Maillot, M-A. Rousseau, P. Boyer (Paris)

71. L'augmentation de la durée opératoire influence-t-elle les résultats cliniques aprés
réparation de la coiffe des rotateurs ?

Increase of operative duration has a negative impact on clinical outcomes after arthroscopic
rotator cuff repair.

M. Antoni, C. Thery, C. Dujeux, P. Clavert (Strasbourg)

@ 72. Fiabilité d’'un nouveau signe radiologique simple dans le diagnostic des Iésions
tendineuses du subscapularis : le quote digitation sign&quote;.

The reliability of a novel and simple radiographic finding for diagnosing subscapularis tendon
tears: ?the digitation sign?

L. Neyton, A. Nigues (Lyon)

73. Evaluation de la reproductibilité inter et intra observateur des classifications des
Iésions du tendon sous scapulaire.

Assessing inter and intra observer variability for subscapularis lesions classifications.

T. Chauvet (Dijon), M. Besnard (Lyon), A. Bourredjem (Dijon), P. Collotte, A. Godenéche,
L. Nove-Josserand (Lyon)

74. Pertinence des classifications de Lafosse et de la SFA dans I'imagerie pré-opératoire
des lésions du sous-scapulaire ?

Relevance of Lafosse and SFA classifications in pre-operative imaging of sub-scapularis tears?

D. Gallinet, M. Mangin, N. Gasse, G. Menu, L. Obert (Besang¢on)

12h30-13h15

14h15-14h25

SESSIONS WORKSHOPS DE L'INDUSTRIE INDUSTRY SESSIONS

13h15-14h15  DEJEUNER / VISITE DES STANDS LUNCH / VISIT OF THE EXHIBITION

VIDEOSPOT

Modérateur / Chairman: N. Holzer (Genéve, Suisse)

Comment je répare une lésion rétractée du tendon sus-épineux ?
How | repair a retracted supraspinatus tear?

J. Garret (Lyon)

14h25-14h45

CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Modérateur / Chairman: A. Ladermann (Genéve, Suisse)

La mesure de l'infiltration graisseuse et 'atrophie musculaire sont-elles fiables
et valides ?

Are fatty infiltration and muscle atrophy reliable and valid measures?

G. Milano (Brescia, Italie)
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14h45-15h45 SYMPOSIUM

Immobilisation post-opératoire aprés réparation des tendons de la coiffe des rotateurs.
Postoperative immobilization after rotator cuff repair.

Directeurs / Directors: C. Conso (Paris), F. Sirveaux (Nancy)

Introduction / Introduction

C. Conso (Paris), F. Sirveaux (Nancy)

Enquéte de pratique auprés des membres de la SFA (avec la SOFEC)

SFA member practice survey (with the SOFEC)

C. Conso (Paris)

Méta analyse de la littérature : quels protocoles post opératoires pour quels résultats ?
Meta-analysis of the literature: which postoperative protocols for which results?

P-A. Bouché (Paris)

Immobilisation stricte. Quelle coiffe ? Comment ? Quand ?

Strict immobilization. Which cuff? How? When?

F. Sirveaux (Nancy)

Mobilisation immédiate. Quelle coiffe ? Comment ? Quand ?

Immediate mobilization. Which cuff? How? When?

L. Baverel (Rennes)

Résultats d’'une étude randomisée concernant I'immobilisation ou non aprés chirurgie
arthroscopique de la coiffe des rotateurs.

Results of a randomized survey on whether to immobilize after arthroscopic rotator cuff surgery.
P. Clavert (Strasbourg)

Conclusion / Conclusion

C. Conso (Paris), F. Sirveaux (Nancy)

15h45-16h15 | DISCUSSION

SALLE A

16h15-16h30 | REMISE DES PRIX AWARDS CEREMONY
J. Barth (Grenoble), C. Bensimon (Paris)

PRIX DE LA MEILLEURE COMMUNICATION CLINIQUE
Arihré?(:%) Prix Jean Pierre Franceschi : 1500€

-A.’Ambelio PRIX DE LA MEILLEURE COMMUNICATION FONDAMENTALE
Prix Philippe Hardy : 750€

16h30-16h45 PRESENTATION DU CONGRES SFA TOULOUSE 2022
2022 TOULOUSE SFA CONGRESS PRESENTATION
O. May, J-F. Potel (Toulouse)

16h45-17h00 MOT DE CLOTURE DES PRESIDENTS CONGRESS CLOSING
J. Barth (Grenoble), J. Menetrey, D. Hannouche (Genéve, Suisse)
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07h45-08h45

08h45-09h00

09h00-09h10

09h10-10h15

() 5 SALLEA

(;ONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE
Echecs de réparation méniscale.
Failure in meniscus repair.

Le principe de préservation méniscale fait partie des grands progrés récents en chirurgie du genou.
La suture méniscale est réalisée fréquemment mais des échecs persistent. Nous aborderons au
cours de cette conférence d'enseignement l'incidence des échecs de suture méniscale, les facteurs
de risques, I'analyse paraclinique, la prise en charge thérapeutique.

The principle of meniscal preservation is one of the great recent advances in knee surgery.
Meniscal suturing is frequently performed but failures persist. During this teaching conference,
we will discuss the incidence of meniscus suture failures, risk factors, paraclinical analysis, and
therapeutic management.

Validation des titularisations
Validation of tenures

VIDEOSPOT

Modérateur / Chairman: C. Lutz (Strasbourg)

Comment je suture une anse de seau du ménisque médial.
How shall | suture a medial meniscus bucket handle?

COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
MENISQUE MENISCUS
Modérateurs / Chairmen: J. Billieres (Meyrin, Suisse), C. Steltzlen (Paris)

50. Les « ramp lesions » du segment postérieur du ménisque médial : que répare-t-on ?
Etude biomécanique.
«Ramp lesions» of the medial meniscus posterior segment: what are we repairing? A biomechanical study.

51.Evolution naturelle 3 long terme d’'une Iésion de larampe non réparée : analyse rétrospective
de 28 patients suivis pendant au moins 20 ans.
Natural long- term course of unrepaired ramp lesion: a retrospective analysis of 28 patients with
a minimum of 20 year of follow up.

52. L'instabilité du segment postérieur du ménisque latéral : Une comparaison entre deux tests
diagnostiques arthroscopiques chez des patients présentant une rupture du LCA.

The instability of the posterior horn of the lateral meniscus: A comparison between two
arthroscopic diagnostic tests in ACL injured patients.

53. Le tendon du poplité constitue-t-il un point d'ancrage suffisant pour les réparations
du ménisque latéral ? Une étude cadavérique.
Is popliteus tendon a safe attachment for lateral meniscus repair? A cadaveric study.

54. Etude anatomique des racines méniscales : repéres pour la reconstruction chirurgicale.
Anatomical study of meniscal roots: landmarks for its surgical reconstruction.

55. Quels résultats cliniques et IRM peut-on attendre a 1 an d'une suture d'une Iésion méniscale
traumatique ?
MRI and clinical outcomes at 12 months after meniscal repair.

56. Résultats cliniques aprés réparation méniscale itérative a distance d'une reconstruction
du LCA : 32 patients avec un suivi moyen de 89 mois.

Clinical and radiological outcomes in patients after combined trochleoplasty and medial patello-
femoral ligament reconstruction with a minimum 2-year follow-up.
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57. Taux d'échec de la réparation des déchirures de I'anse de seau du ménisque médial dans un
genou stable : une étude rétrospective de 30 patients avec un suivi d'au moins 3 ans.

Failure rate of medial meniscus bucket handle tears repair in stable knee: a retrospective study
of 30 patients with a minimum of 3-year follow -up.

S. Bahroun, M. Thaunat, I. Pramod, I. M. Haidar, J-M. Fayard (Lyon)

58. La suture méniscale du ménisque dégénératif peut-elle é&tre considérée comme une alternative
thérapeutique fiable ? Résultats cliniques et IRM d'une étude pilote a 12 mois de recul.

Repair of degenerative meniscal lesion: preliminary results at 12 months.

T. Néri (Saint-Etienne), M. Schwach, S. Grange, F. Farizon, R. Philippot

10h15-10h45 SESSION MISE AU POINT CURRENT CONCEPT SESSION
Lésions des racines méniscales : quand et comment les réparer ?
Meniscal root lesion: when and how to repair.
N. Pujol (Versailles), T. Néri (St Etienne), C. Toanen (Nantes)

10h45-11h15  PAUSE/VISITE DES STANDS BREAK/ VISIT OF THE EXHIBITION

11h15-11h25 VIDEOSPOT
Modérateur / Chairman: T. Cucurulo (Marseille)
Comment je fais une ligamentoplastie du MPFL ?
How do | do a MPFL reconstruction?
N. Graveleau (Bordeaux-Mérignac)

11h25-11h45 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Modérateurs / Chairmen: D. Dejour (Lyon), N. Graveleau (Bordeaux-Mérignac)
La rotule douloureuse et instable.
The unstable painful patella.
V. Duthon (Genéve, Suisse)

11h45-12h30  COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
ROTULE PATELLA
Modérateurs / Chairmen: N. Bouguennec (Bordeaux-Mérignac), S. Putman (Lille)

75. TT-TG : ou se trouve la déformation ?
TT-TG: Where is the deformity?
T.N. Le, P. Tscholl (Genéve, Suisse)

76. Corrélation entre dysplasie de trochlée et dysplasie de la patella.

The correlation between patellar and trochlear dysplasia.

V. Meissburger, G. Rougereau (Le Chesnay), T. Langlais (Paris, Toulouse), P. Boirenoult,
N. Pujol (Le Chesnay)

77. Existe-t-il un retentissement clinique des modifications scannographiques
du tunnel fémoral a 6 mois d'une reconstruction du MPFL ?

Is there a clinical impact of scannographic changes in the femoral tunnel at 6 months after MPFL
reconstruction?

T. Néri (Saint-Etienne) F. Erwald, B. Bouthin, F. Farizon, R. Philippot

78. Résultats cliniques et radiologiques 2 ans minimum aprés trochléoplastie
et reconstruction du ligament patello-femoral médial.

Clinical and radiological outcomes in patients after combined trochleoplasty and medial patello-
femoral ligament reconstruction with a minimum 2-year follow-up.

J-R. Delaloye (Winterthur, Suisse), L. Pozzi, P. Brem, M. Schlappi, S. Blatter, C. Metzler,
S. Rauch, P. Koch

79. L'ostéotomie tibiale antérieure de déflexion avec préservation de la TTA ne modifie
pas la hauteur rotulienne.

No change in patellar height after tibial tubercle- sparing anterior closing-wedge osteotomy for
Tibial Slope Correction.

S. Guy (Lyon), B. Sonnery-Cottet, A. Saithna (Kansas City, Etats-Unis), M. Thaunat,
A. Ferreira (Lyon), A. Carrozzo (Rome, Italie), T. D. Vieira (Lyon), M. Ollivier (Marseille)

@ 80. L'association d'une ostéotomie tibiale de déflexion a la reprise du LCA au recul
moyen de 10 ans maintient de bons résultats cliniques sans reprise chirurgicale.

Tibial slope correction combined with second revision ACLR grants good clinical outcomes and
prevents graft rupture at 7-15 years follow-up.

A. Rozinthe, G. Demey (Lyon), F. Van Rooij, M. Saffarini (Nyon, Suisse), D. Dejour (Lyon)
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12h30-13h15  SESSIONS WORKSHOPS DE L'INDUSTRIE INDUSTRY SESSIONS
13h15-14h15  PAUSE/VISITE DES STANDS BREAK/ VISIT OF THE EXHIBITION

14h15-14h25  VIDEOSPOT
Modérateur / Chairman: H. Robert (Chateau Gonthier)
Prise en charge des Iésions cartilagineuses du genou.
Management of cartilage injuries of the knee.
Y. Bohu (Paris)

14h25- 15h00 SESSION OUPS ! OUPS SESSION !
Modérateur / Chairman: G. Versier (Paris)
Comment les éviter dans les plasties du LCP ?
How to avoid them during PCL reconstruction?
P. Djian (Paris), F. Kelberine (Aix en Provence), V. Pineau (Toulouse)

15h00-16h15 COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS
REPRISE DU SPORT BACK TO SPORT
Modérateurs / Chairmen: P. Colombet (Bordeaux-Mérignac), E. Choudja Ouabo (Lausanne, Suisse)

81. Les patients pédiatriques et adolescents présentent des taux de re-rupture du LCA
significativement plus bas lorsque la reconstruction du LCA est associée a une ténodése
extra-articulaire latérale.

Pediatric and adolescent patients experience significantly lower ACL graft rupture rates when
ACL reconstruction is combined with the Arnold-Coker modification of the Macintosh lateral
extra-articular tenodesis.

A. Carrozzo (Rome, lItalie), E. Monaco, A. Saithna (Scottsdale, Etats-Unis), A. Annibaldi
(Rome, Italie), B. Sonnery-Cottet (Lyon), A. Ferretti (Rome, Italie)

@ 82. Lésions et incarcérations méniscales lors de fracture de I'éminence inter
condylienne chez I'enfant : revue systématique de la littérature.

Meniscal injuries and entrapment in skeletally immature children with tibial eminence fracture:
Systematic review of literature.

S. Plawecki (Fort-de-France, Martinique), M. Severyns, R. Arthur

83. ACTIFIT : résultats cliniques et retour au sport, une étude rétrospective a 9 ans
de recul moyen.

ACTIFIT : radiological outcome and return to sport, a retrospective study : 9 years mean follow-up.
A. de La Cropte de Chanterac, C. Andro, F-X. Gunepin, C. Baynat, M. Garetier, A. Perchoc, F.
Bourbotte, J-P. Pluchon, A. Barbier (Brest)

84. Comparaison de la cinématique du genou aprés la reconstruction du ligament
croisé par greffe tendineuse cylindrique ou plate.

Biomechanical comparison of anterior cruciate ligament reconstruction using a single bundle
round or ribbon-like hamstring graft.

J-R. Delaloye, S. Blatter, C. Hartog, D. Muller, M. Schappi (Winterthur, Suisse), J. Murar
(Edina, Etats-Unis), P. Koch (Winterthur, Suisse)

85. L'évaluation isocinétique a 6 mois des reconstructions du ligament croisé antérieur
par DT4 permet-elle de prédire le risque de re-rupture ?

Correlation between isokinetic six-month post-operative muscle evaluation and the occurrence
of R-ACL (DT4) re-rupture.

S. Plawecki (Fort-de-France, Martinique), M. Severyns, R. Arthur

@ 86. Validité et reproductibilité du score PPLP dans le suivi des ligamentoplasties
du ligament croisé antérieur chez le sportif.

Validity and reproducibility of PPLP score scale in the follow-up of athletes after anterior cruciate
ligament reconstruction.

E. Laboute, P. Garrigou, O. Ucay, E. Verhaeghe (Capbreton)

87. Facteurs de retour au sport aprés reconstruction du ligament croisé antérieur :
Importance des facteurs psychologiques.

Return to sport after anterior cruciate ligament reconstruction: importance of psychological factors.
S. Gadeyne, R. Dudek, A. Pranger, G. Boitel (Saint Saulve)
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88. Remplir le questionnaire ACL-RSI aprés les tests de force et de saut lors de la
consultation a 6 mois post-opératoire aprés reconstruction du LCA améliore le résultat
du questionnaire.

Completing the ACL-RSI score after the strength and jumping tests during consultation
at 6 months post-operatively after ACL reconstruction improves the results of the score.

89. La réalisation d'une suture méniscale lors d'une reconstruction du LCA impacte-t-
elle la récupération musculaire a 6 mois post opératoire ?

Does meniscal repair associated to ACL reconstruction impact muscle recovery at six months post
operative?

16h15-16h30  REMISE DES PRIX AWARDS CEREMONY

ﬁ PRIX DE LA MEILLEURE COMMUNICATION CLINIQUE
ArthreX. Prix Jean Pierre Franceschi : 1500€

XAmbelio PRIX DE LA MEILLEURE COMMUNICATION FONDAMENTALE
Prix Philippe Hardy : 750€

16h30-16h45 PRESENTATION DU CONGRES SFA TOULOUSE 2022
2022 TOULOUSE SFA CONGRESS PRESENTATION

16h45-17h00 MOT DE CLOTURE DES PRESIDENTS CONGRESS CLOSING
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SESSION PRESENTIELLE

07h45-08h45

CONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE

Consultation virtuelle : comment j'examine cliniquement et échographiquement un
coude douloureux. Examen pratique sur volontaire.

Virtual consultation: clinical examination and ultrasound imaging of the painful elbow. Practical
examination on volunteer.

Il n'est pas si facile d'examiner un coude douloureux ! Durant cette conférence
d’enseignement, vous serez acteurs d'une consultation virtuelle, vous permettant de
mieux appréhender la gestion d'un patient présentant une pathologie ligamentaire,
tendineuse, et articulaire du coude. Vous serez encadrés par des spécialistes du coude
quireviendrontsurles fondamentauxcliniques et échographiques de I'examen du coude
et vous dévoileront leurs trucs et astuces.

It's not so easy to examine a painful elbow! During this master course, you will be involved in a virtual
consultation, allowing you to better understand the management of a patient with ligament, tendon
and joint pathology of the elbow. You will be supervised by elbow specialists who will go back over
the clinical and ultrasound fundamentals of elbow examination and will reveal their tips and tricks.

09h00-09h15

SESSION UP DATE UPDATE SESSION
Modérateurs / Chairmen: P. Mansat (Toulouse)
L'épicondylite médiale : la tendinopathie oubliée.
Medial epicondylitis: the forgotten tendinopathy.

09h15-10h00

SESSION ANALYSE CRITIQUE D'ARTICLES ARTICLES CRITICAL ANALYSIS SESSION
Les internes planchent puis les experts font leurs experts.
The residents work and then experts make their experts.

10h00-10h45

SESSION « je cuisine mon expert » Clinical cases. Experts under pressure!

Les experts / Experts:

POIGNET WRIST

SALLEW
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POIGNET WRIST

SALLEW

SESSION PRESENTIELLE

11h15-11h30 | SESSION RETOUR EN ANATOMIE « BACK TO ANATOMY » SESSION
Modérateurs / Chairmen: P. Desmoineaux (Versailles), D. Rouleau (Montréal, Canada)
Le footprint du biceps et du triceps. Quelles implications pratiques ?

Biceps and triceps footprint. What are the practical implications?

11h30-11h45 | VIDEOSPOT

Modérateurs / Chairmen: P. Desmoineaux (Versailles), D. Rouleau (Montréal, Canada)
Comment je répare une rupture du triceps au coude ? Est-ce faisable sous arthroscopie ?
How do | fix a triceps rupture? Is that feasible under arthroscopy?

11h45-12h00 | VIDEOSPOT

Modérateurs / Chairmen: P Desmoineaux (Versailles), D. Rouleau (Montréal, Canada)
Les ossifications hétérotopiques au coude : quand et comment opérer ?
Heterotopic elbow ossifications: when and how to operate?

12h00-12h15 | COMMUNICATIONS PARTICULIERES FREE PAPERS: COUDE POIGNET MAIN/ELBOW WRIST HAND
Modérateurs / Chairmen: P. Clavert (Strasbourg), P. Goetti (Genéve, Suisse)

90. Comparaison des résultats de I'arthrolyse arthroscopique dans la prise en charge des
raideurs traumatiques et dégénératives du coude.

Comparison of the results of arthroscopic arthrolysis in the management of traumatic and
degenerative elbow stiffness.

91. Etude de la « learning curve » d'une technique originale d’endoscopie rachidienne:
UBI Unilateral Bioportal Endoscopy pour le traitement des pathologies lombaires
dégénératives : a propos des 30 premiers cas opérés.

Study of the learning curve of an original procedure of spinal endoscopy: UBE Unilateral Biportal
Endoscopy for the traitement of degenerative lumbar deseases, about the 30 first cases operated.

12h15-12h30 | FORUM COUDE POIGNET ELBOW AND WRIST FORUM

44 VENDREDI 17 DECEMBRE DECEMBER FRIDAY 17t



VENDREDI 17 DECEMBRE

DECEMBER FRIDAY 17 AGA

AGA
Gesellschaft fiir

Arthroskopie und Gelenkchirurgie SAL L E W

SESSION AGA AGA SESSION

MISE A JOUR SUR LE MEMBRE SUPERIEUR :
QUOI DE NEUF EN RECHERCHE ET EN CLINIQUE ?
UPPER EXTREMITY UPDATE: WHAT'S NEW IN RESEARCH AND CLINIC?

Modérateurs/Chairmen: A. Miiller (Bale, Suisse) & D. Maier (Fribourg, Allemagne)

SESSION

14h00 - 15h00

- Lésions cartilagineuses de I'épaule - Défis et risques en 2020.

Cartilage lesions at the shoulder - challenges and chances in 2020.
L. Pauzenberger (Vienne, Autriche)

- Latarjet versus autogreffe de créte iliaque dans la reconstruction arthroscopique de la gléne :

résultats d’'une étude multicentrique prospective avec suivi minimum de 2 ans.

Latarjet procedure versus iliac crest autograft for arthroscopic glenoid reconstruction: results from a
prospective multicenter study with minimum 2-year follow-up.

A. Venjakob (Dusseldorf, Allemagne)

- Capacité de cicatrisation du ligament acromio-claviculaire aprés une rupture traumatique aigué.

Healing response of the acromiclavicular ligament following acute traumatic rupture.
D. Maier (Fribourg, Allemagne)

 Que faire devant une instabilité aigué du coude ? Une proposition de traitement.

What do to with the acute elbow instability? A treatment plan.
A. Lenich (Munich, Allemagne)

- Séquelles de fractures de la téte radiale.

Sequelae of radial head fractures.
M. Hackl (Cologne, Allemagne)

SESSION AGA AGA SESSION

MISE A JOUR SUR LE GENOU : QUOI DE NEUF EN RECHERCHE ET EN CLINIQUE ?
KNEE UPDATE: WHAT'S NEW IN RESEARCH AND CLINIC?

Modérateurs/Chairmen: M. Mumme (Bale, Suisse) & E. Herbst (Munich, Allemagne)

15h00 - 16h00

* Quoi de neuf dans la chirurgie du cartilage ?

Update in cartilage surgery.
M. Mumme (Bale, Suisse)

- Le processus décisionnel dans l'instabilité fémoro-patellaire. Tout est-il une question de

morphologie ?
The decision-making process in patellofemoral instability. Is it all about morphology?
P. Tscholl (Genéve, Suisse)

- Décrochage et deviation de I'axe : possibilités de correction aprés une fracture du plateau tibial.

Step-off and axis deviation: chances for correction after tibial plateau fractures.
J. Zellner (Regensburg, Allemagne)

- Instabilité rotatoire du genou. Un défi pour la prochaine décennie.

Rotatory knee instability. Challenge for the next decade.
E. Herbst (Munster, Allemagne)

- Luxation traumatique du genou. Approche pas a pas dans la phase aigué.

Traumatic knee dislocation. Step by step approach in the acute setting.
M. Worlicek (Regensburg, Allemagne)
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SALLE X

7h45-8h30 CONFERENCE D’ENSEIGNEMENT INSTRUCTIONAL COURSE
Au-dela de la p-value, comment correctement comprendre les statistiques d'un article
scientifique et les résultats des études traitant d'intelligence artificielle.
Beyond the p-value, how to correctly understand the statistics of a scientific article and the
results of studies dealing with artificial intelligence.
T. Amouyel (Lille), M. Chelli (Nice), S. Putman (Lille)

Comment appréhender les statistiques dans la littérature et construire ses projets :
validité des p-values, tests multiples, analyses univariées ou multivariées, validation
de score, interprétation des méta-analyses, nouveaux indicateurs utilisant le machine
learning. Donner les outils pour améliorer sa pratique quotidienne et la recherche en
orthopédie. How to understand statistics in the literature and build your projects: validity of
p-values, multiple tests, univariate or multivariate analyses, score validation, interpretation
of meta-analyses, new indicators using machine learning. To provide tools to improve daily
practice and research in orthopaedics.

LE LCA : Y A-T-IL ENCORE DEBAT ?
THE ACL: IS THERE ANY MORE DEBATE 7

Modérateur/Chairman: R. Lopes (Nantes)

9h00-9h15 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Faut-il opérer ? Do we have to operate?
C. Delin (Paris)

9h15-9h35 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Quelle préparation avant une chirurgie ? What preparation before surgery?
A. Germain (Lyon)

9h35-9h55 VIDEOSPOT
Comment je répare un LCA? Je fais un LAL ? How do | repair an ACL? An ALL?
N. Graveleau (Bordeaux-Mérignac)

9h55-10h15 SESSION CONTROVERSE MINI-BATTLE SESSION

Autorééducation vs centre de rééducation vs kinésithérapie de ville

Self rehabilitation vs physiotherapy

Modérateurs/Chairmen: R. Letartre (Lille)

H. Lanternier (St Nazaire), O. Ucay (Capbreton), N. Le Coroller (Meyrin, Suisse)

10h15-10h45 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

La réathlétisation. C'est quoi ? C'est quand ? C’est pour qui ? Qui paie quoi et
combien?

The reathletization. What's that? When is it? Who's it for? Who pays what and how much?
M. M’'Baye (Viviers-du-Lac)

10h45-11h15 PAUSE / VISITE DES STANDS BREAK/ VISIT OF THE EXHIBITION

11h15-11h45 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Mon genou « n'étend pas bien ». L'AMI c’est quoi ?
My knee “doesn’t extend well ». 'AMI what is it?

B. Sonnery-Cottet (Lyon)

11h45-12h00 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE
Quels tests avant le retour au sport ? What tests before return to sport?
B. Picot (Chambéry)

12h00-12h30 CONFERENCE MAGISTRALE LECTURE

Expérience genevoise d'une collaboration interprofessionnelle et travaux de
recherches qui en découlent

Geneva experience of interprofessional collaboration and research works resulting from it.
F. Fourchet, N. Le Coroller, G. Servant, A. Seurot (Meyrin, Suisse)
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DECEMBER FRIDAY 177 SFA OLYMPIC DAY

SALLE X

14h15-16h15 PREVENTION DES BLESSURES
DANS LE SPORT =
INJURY PREVENTION IN SPORT Lars Engebretsen

Norvége

Modérateurs/Chairmen: L. Engebretsen (Oslo, Norvege), J. Menetrey (Genéve, Suisse)

Epidémiologie des blessures des Jeux Olympiques de la Jeunesse
Epidemiology of injury in YOG Lausanne 2020
S. Tercier (Lausanne, Suisse)

Prévention des blessures : le modéle du CIO
Injury prevention: the |OC model
T. Soligard (Oslo, Norvége)

Prévention des pubalgies
Prevention of groin and hip injury
P. Holmich (Copenhague, Danemark)

Prévention des lésions de la cheville et du pied
Prevention of foot and ankle injury
G. Kherkhoffs (Amsterdam, Pays Bas)

Médecin olympique : qu’est-ce qui a changé au cours des derniéres décennies ?
Olympic Doctor: what has changed over the last decades?

L. Engebretsen (Oslo, Norvége)

Discussion
Discussion

LES JO DE L'INTERIEUR

INSIDE GAMES

C. Dubi (directeur CIO)

Discussion Christophe Dubi
Discussion Suisse
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COMITE SCIENTIFIQUE / SCIENTIFIC COMMITTEE : O. Barbier (Toulon)
Modération / Moderation : M. Delhoste (Présidente de 'UNAIBODE / UNAIBODE President),
F. Hayoun (Co-Présidente SIGOP-SIDOPS / SIGOP-SIDOPS Co-President)

08:55-09:00 Introduction / Introduction
T. Bauer (Boulogne-Billancourt), O. Barbier (Toulon)

09:00-10:00 SESSION « Actualités professionnelles » / «Professional news»

09:00-09:20 Actualités professionnelles / Professional news

* Point sur la formation / Update on training
M. Delhoste (Présidente de 'UNAIBODE / UNAIBODE President),
S. Carnel (Vice-Président de 'UNAIBODE / UNAIBODE Vice-President)

« Evolution de I'exercice - Risque de la profession. / Evolution of the exercise
M. Delhoste (Présidente de 'UNAIBODE), S. Carnel (Vice-Président de 'UNAIBODE)

09:20-09:40 La francophonie / The French-speaking world
* Le métier d'IBODE en Suisse. / IBODE profession in Switzerland. S. Carraud (Suisse)
* Le métier d'IBODE militaire en opex. / Military IBODE in French Army. R. Rodriguez (Toulon)

09:40-10:00 Des chiffres et des lettres / Numbers and letters

* Comprendre les indicateurs de performance au bloc.
Understanding performance indicators in the OR.
M. Delhoste (Présidente de 'UNAIBODE), S. Carnel (Vice-Président de 'lUNAIBODE)

10:00-10:45 SESSION « Pratique » / « Practical » SESSION

* La buée, comment l'éviter, que faire si elle est présente ? / Fog, how to avoid it, what to do if
it is present? A. Caubere (Toulon)

* Les brQlures cutanées. Mythe ou réalité ? Comment les prévenir ? / Skin burns. Myth or reality?
How to prevent them? C. Choufani (Toulon)

* Les sutures de coiffe. Comment aider ? / Cuff sutures. How to help? A. Piedvache (Rennes)
10:45-11:15 PAUSE ET VISITE DES STANDS BREAK AND VISIT OF THE EXHIBITION

11:15-11:30 SESSION « Pratique » / « Practical » SESSION
* Ergonomie au bloc (ou mettre la colonne, travailler assis...)
Ergonomics in the operating theatre. T. Néri (St Etienne)

11:30-12:30 SESSION « I'Evidence » / « Evidence » SESSION
Point sur les avancées en arthroscopie au XXI*™ siécle
Progress in arthroscopy in the 21 century

« Epaule. / Shoulder. D. Guignand (Lyon) * Hanche. / Hip. O. May (Toulouse)
* Coude. / Elbow. M. Ferrand (St Grégoire) * Genou. / Knee. M. Ollivier (Marseille)
* Main. / Hand. V. Beauthier (Paris) * Cheville. / Ankle. G. Padiolleau (St Herblain)
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14h15-15h15 | Modérateurs / Chairmen: P. Beaufils (Versailles), C. Grob (Paris), S. Guy (Marseille)
Viens reviser ton DESC - paper board membre inférieur

Come and update your DESC - inferior limb

P-E. Papin (Montfermeil), C. Praz (Caen)

15h15-16h00 | Modérateur / Chairman: A. Blancheton (Paris)
Ergonomie en arthroscopie

Ergonomics in arthroscopy

0. Courage (Le Havre)
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Laboratoire de Rhumatologie Appliquée
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SURGERY

12H30/13H15

Les options pour le traitement chirurgical de I'Instabilité avec SALLE B
Iésion glénoidienne : Techniques Bankart « plus » et BBC avec

épine de 'omoplate

Surgical treatment options for patients with subcritical glenoid bone

loss - Spina Scapulae BBC and bankart plus

P. Moroder (Berlin, Allemagne), J-D Werthel (Paris)

Disjonction acromio-claviculaire avec systéme de fixation SALLE A
ajustable

Acromio clavicular disjunction with adjustable fixation system

Latarjet arthroscopique avec fixation par bouton cortical

Arthroscopic latarjet with cortical button fixation

J. Kany (Toulouse), R. Gravier (Marseille),

M. Zumstein (Berne, Suisse), P. Valenti (Paris)

Peut-on prévenir la survenue d'une arthrose aprés rupture du SALLE W
LCA?

Can we prevent prevent osteoarthritis occurence after ACL injury?

T. Conrozier (Trevenans), L. Galois (Nancy)

Traitement chirurgical des entorses du genou et de la cheville SALLE X
chez le sportif.

Surgical treatment of knee and ankle instability

F-X Gunepin, Francois Molinier

Reconstruction du Ligament Croisé Cranial sous arthroscopie SALLE V
chez le chien

Arthroscopic cranial cruciate ligament repair in the dog

K. Julinder (Suéede), S. Odman (Suéde), P. Buttin (Villaz),

H. Le Pommellet (Aix-en-Provence)

VENDREDI 17 DECEMBRE SESSIONS DE L'INDUSTRIE
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ArthreX=o

ZIMMER BIOMET

Moving You Forward."

SmithNephew

GROUPE

FHORTHO

AN OLYMPUS GROUP COMPANY

12H30/13H15

Focus Genou : Réussir ses plasties antérolatérales en 2022 SALLE B
Knee Focus: How to achieve successful anterolateral

reconstructions in 2022

E. Cavaignac (Toulouse), F. Buscayret (Montpellier),

0. Carnesecchi (St Etienne)

Innovations en arthroscopie du membre supérieur SALLE A
Innovations in upper limb arthroscopy

S. Airaudi (Aix-en-Provence), M. Ferrand (Saint-Grégoire)

J. Garret (Lyon)

Coiffe des Rotateurs : Innovation Biologique & Régénération des SALLE W
tendons.

L'approche par implant bioinductif pourrait-elle faire évoluer nos

pratiques ?

Rotator Cuff : Biological Innovation & Tendon Regeneration.

Can a bioinductive implant evolve our practice?

A. Godenéche (Lyon), P. Teissier (Montpellier), A. Deghrar (Soissons)

La reconstruction du LCA a la carte, de la chirurgie primaireala SALLE X
révision.

« Ala Carte » ACL reconstruction, from primary surgery to revision

S. Plawecki (Grenoble), T. Neri (Saint Etienne), R. Limozin (Toulouse)
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